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30 DE MAYO, 2019
 

HOSPITAL CLÍNICO
UNIVERSITARIO LOZANO BLESA

INSCRIPCIONES EN:

www .matronasaragon .org

PONENTES:

Dña. Ana  Muñoz  Ruiz
Matrona de Atención Primaria CS Utebo Sector 3 Zaragoza

Jefa de Estudios Unidad Docente de Matronas de Aragón

 

D. Ignacio  LilloMonforte
Dietista-Nutricionista Hospital Quirónsalud Zaragoza

 

Dña. Inmaculada  Cuesta  Esteve
Técnico de Administración Sanitaria Subdirección de Salud Pública .

Gobierno de Aragón

 

Dña. Isabel  Nerín  de  la  Puerta
Directora de la Cátedra SEMG-Estilos de vida y Promoción de la Salud

de la Universidad de Zaragoza

 

Dña. Jara  Zabauz  Fermosellle
Matrona Hospital San Jorge de Huesca

 

Dña. Mayte  Echarte  Obregozo
Matrona Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa

 

Dña  Lucía  Alcaráz  Vidal
Llevadora (Matrona) del Institut Catalá de la Salut-Hospital

Universitari Germans Trias i Pujol

 

Dña. Susana  Lafuente  Pardos
Matrona de Atención Primaria CS La Jota Sector 1 Zaragoza

 

Dña. Ana  Belén  Subirón  Valera
Matrona-Enfermera de Investigación Instituto de Investigación

Sanitaria de Aragón (IIS Aragón)

Acreditación oficial solicitada a la Comisión

de Formación de las Profesiones Sanitarias

de Aragón

https://forms.gle/MYev8yNWAeL17xcJ8


9:00-09:30. ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN

09:30-10:00: ACTO INAUGURAL. Autonomía de la Matrona.

MESA 1. LA FORMACIÓN DE LAS MATRONAS COMO CAMINO HACIA

LA AUTONOMÍA. Moderadora: Belén Val Lechuz.

10:10-10:30: Autonomía de la Matrona en los manuales de enseñanza

(1878-1978). Ana Belén Subirón Valera.

10:30-10:50: Situación actual de la Unidad Docente de Matronas de

Aragón. Ana Muñoz Rúiz.

10:50-11:10: Relato de vida profesional. La historia viva de la profesión.

Entrevista a Mª Victoria García Ochoa, comadrona rural de la comarca

del Jiloca

11:10-11:30. Debate. 

11:30-12:00 PAUSA café

 

MESA 2. PROMOVIENDO LA SALUD DESDE LA CONSULTA DE

MATRONA. Moderadora: Silvia Otal Lospaus

12:00-12:20: Técnicas de dietoterapia para mejorar el

control glucémico en el embarazo. Ignacio Lillo Monforte.

12:20-12:40: Proyecto ECO: El embarazo como oportunidad para dejar

de fumar. Intervención de la Matrona. Isabel Nerín de la Puerta.

12:40-13:00:  Actualización y nuevas recomendaciones sobre

vacunación. Inmaculada Cuesta Esteve.

13:00-13:20: Debate.

 

COMIDA LIBRE

 

MESA 3. LA MATRONA COMO PROFESIONAL AUTÓNOMA EN EL

SERVICIO DE PARTOS. Moderadora: Vanesa Tebán Ponce.

15:00-15:20: Reconversión de plazas en el Hospital San Jorge

de Huesca. Jara Zabau Fermoselle.

15:20-15:40: Programa asistencial de la matrona en la fase

prodrómica y/o trabajo de parto. Uso de la esferodinamia.

Mayte Echarte Obregozo

15:40-16:00: Prevención de la distocia intraparto por parte de

la matrona. Susana Lafuente Pardos

16:00-16:20 Debate

 

16:20-17:00. CONFERENCIA DE CLAUSURA. Casa de

nacimiento Baetulo, más que un lugar para parir. Lucía

Alcaráz Vidal. Unidades de Parto gestionadas por matronas.

 

17:00 DOCUMENTAL “Cuerdas”. Debate Médicos del Mundo

 

 

18:00 CIERRE DE LA JORNADA. Conclusiones


