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PLANIFICACION, FRECUENCIAS Y DESARROLLO DE LA LIMPIEZA DE MANTENIMIENTO 
PARA LAS INSTALACIONES QUE EL COLEGIO OFICIAL DE ENFERMERIA DE TERUEL TIENE 
EN LA C/ LOS TILOS 3, EN TERUEL.  

 

1.- Frecuencias de los trabajos: 

 
El servicio de limpieza se realizará tres días a la semana y los trabajos a realizar 

serán los siguientes:  
 

Limpieza tres días a la semana: 
 

✓ Mopeado húmedo o barrido y fregado de los suelos según necesidad y 
por zonas. (Almacén, biblioteca, diferentes aulas, etc.) 

✓ Vaciado y limpieza de papeleras. 
✓ Desempolvado y eliminación de huellas de contacto en el mobiliario. 
✓ Limpieza de teléfonos y aparatos intercomunicadores. 
✓ Repaso de huellas de contacto en cristales, puertas, armario y 

mamparas de separación. 
✓ Esmerada y escrupulosa limpieza de los aseos y vestuarios; suelos, 

chapados, loza sanitaria, espejos, grifos y accesorios cromados. Se 
utilizarán desinfectantes enérgicos para su mejor aireación. 

✓ Limpieza de suciedad puntual en los alicatados de aseos y vestuarios. 
✓ Recoger hojas de la calle de acceso a las oficinas. 
✓ Podar las plantas de la pared del jardín para que no arrastren al suelo y 

se pueda barrer mejor la calle.  
 

Limpieza bimensual: 
 

✓ Limpieza y desempolvado de puntos de luz. 
✓ Desempolvado de estanterías, armarios por la parte exterior y figuras 

decorativas. 
✓ Limpieza de los marcos y cristales.  
✓ Desempolvado de techos y paredes. 
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2.- Medios humanos: 

 
 Para los trabajos relacionados anteriormente se contaría con una limpiadora a 
razón de 2 horas cada día, haciendo un total a la semana de 6 horas. 
  

3.- Medios materiales y productos: 

 
 Todos los materiales, herramientas y productos necesarios para la realización de 
los trabajos de limpieza, serán por cuenta de LIMPOMAR. 
 

6.- Importe económico de los servicios: 

 
 El precio mensual de los citados servicios en el presupuesto sería de 379´36 Euros, 
más el Impuesto Sobre el Valor añadido que en cada momento se halle vigente. 
 Estos precios serán respetados hasta el 31 de diciembre de 2022. 
  
 Forma de pago fecha factura.  
 

     Teruel, a 23 de noviembre de 2022. 
 

 
    Fdo.: Ezequiel Pomar Domínguez. 
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