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El premio “Ángel Torres Benedicto” se otorga como un reconoci-
miento a la labor individual de aquel profesional de la enfermería 
que haya sobresalido o destacado sobre los demás en cualquiera de 
las siguientes actividades: asistencial, docente, de gestión, preven-
ción o investigación. 
En su quinta  edición, año 2017 la Junta de Gobierno del Colegio 
Oficial de Enfermería de Teruel, acuerda otorgar  dicho premio a:  
 

Dña. Teresa Plumed Sánchez 
 

Diplomada en Enfermería, Postgrado Universitario en Anestesia y 
Reanimación, Terapias del Dolor y Geriatría. 
Entre sus actividades podemos destacar: 
 Primer Premio otorgado por la Asociación Española de Enferme-

ría de Anestesia, Reanimación y Terapias del Dolor (ASEEDAR-
TD) “Enfermera del Año” por la contribución al desarrollo de la 
Enfermería de Anestesia. Palma de Mallorca 2015. 

 Labor Asistencial enfermera de hospitalización, y a partir de 
1978 enfermera de anestesia reanimación y terapia del dolor en 
el Hospital Obispo Polanco de Teruel. 

 Docencia: Profesora de practicas dentro del programa docente 
de Master de Enfermería de Anestesia-Reanimación, por la Es-
cuela de Enfermería de Barcelona y como docente del estudio 
de Postgrado de la Universidad de Zaragoza. 

 Secretaria del Colegio de Enfermería de Teruel en 1978 hasta 
1987. 

 Presidenta de ASEEDAR-TD 
 Ha colaborado en diversos Cursos de Formación en el ámbito de 

la Enfermería. 
 Participación en Cursos y Publicaciones, con la presentación de 

Ponencias, Posters y distintas colaboraciones. 
 Asistencia a multitud de Cursos, Congresos, Reuniones y Semina-

rios. 
 Autora de temas en el “Curso  para Enfermería en Anestesiología

-Reanimación, Atención y Cuidados Integrales del Paciente”. 
Actualmente dedica su trabajo como enfermera en la consulta exter-
na de Anestesiología. 

El acto de entrega del Premio “Ángel Torres Benedicto” tendrá lugar 
en la Sede del Colegio Oficial de Enfermería de Teruel (C/ Los Tilos nº 
3), el sábado 4 Noviembre de 2017, con el siguiente programa: 
 
12:00 h.  Conferencia inaugural  
 
 “La Enfermería en el ámbito de la Investigación Clínica” por Joan 

Rodríguez, Project Manager , GlobalCare Clinical Trials. 
 
12:30 h.  Acto de entrega de 
     
 Medalla de Oro, que lleva en el anverso la estrella y el toro en 

cuanto a símbolos de la ciudad y provincia de Teruel, además de 
una leyenda que dice así: “Premio Ángel Torres Benedicto, año 
2017”.  En el reverso de la medalla figura una lámpara de aceite, 
en recuerdo de Florence Nightingale, con la leyenda: “Colegio Ofi-
cial de Enfermería de Teruel”. 

 
 Diploma 
 
 Nombramiento de Colegiada de Honor 
 
13.30 h. Vino de Honor 
 
Lugar: Restaurante “El Mercao” ( Plaza Amantes) 
Se ruega confirmación de asistencia, antes del día 3 de noviembre. 
Tfno: 978 61 71 48     E-mail: enferteruel@enferteruel.com 
 
 
 
 
 

 
 
 


