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El premio “Ángel Torres Benedicto” se otorga como un reconoci-
miento a la labor individual de aquel profesional de la enfermería 
que haya sobresalido o destacado sobre los demás en cualquiera de 
las siguientes actividades: asistencial, docente, de gestión, preven-
ción o investigación. 
En su séptima  edición, año 2019 la Junta de Gobierno del Colegio 
Oficial de Enfermería de Teruel, acuerda otorgar  dicho premio a:  
 

Dña. Mercedes Montaner Cosa 
 

Ayudante Técnico Sanitario Teruel 1972-75, Diplomada en Enferme-
ría Teruel, julio 1985. 
Entre sus actividades podemos destacar: 
 Dirección de Enfermería en Atención Primaria en 1990. 
 Profesora de la Escuela Universitaria de Enfermería de Teruel 

1999-2007. 
 Implantación de la consulta telefónica de Pediatría  en 1987. 
 Organizadora del V Congreso Nacional de Enfermería de la Infan-

cia y XIV Jornada de Enfermería de la Infancia en 2002. 
 Profesora en diversos cursos y seminarios. 
 Presidenta de los programas de calidad. 
Publicaciones:  
 Diversos programas de calidad.  
 En la Revista Anales Españoles de Pediatría. 
 “Atención Primaria” publicación oficial de la Sociedad Española 

de Pediatría. 
 Elaboración del Banco de Datos de Enfermería del Consejo Auto-

nómico de Colegios de Diplomados de Enfermería de Aragón. 
 Estudio del Patrón del Sueño en Lactantes, Lab. Ordesa. 
 Proyecto Calima,  Prensas Universitarias Zaragoza. 
Labor asistencial: 
 Hospital Obispo Polanco de Teruel (Laboratorio) 
 Atención Primaria Centro Saludo Teruel (Pediatría) 
 
 

El acto de entrega del Premio “Ángel Torres Benedicto” tendrá lugar 
en la Sede del Colegio Oficial de Enfermería de Teruel (C/ Los Tilos nº 
3), el sábado 9 Noviembre de 2019, con el siguiente programa: 
 
12:00 h.  Charla  
 
 “La relación sana, la empatía cura” por Enrique Marco Iserte, 

Coach personal y ejecutivo PCC, Coach de equipos y relaciones 
ORSC. Formador. 

 
12:30 h.  Acto de entrega de 
     
 Medalla de Oro, que lleva en el anverso la estrella y el toro en 

cuanto a símbolos de la ciudad y provincia de Teruel, además de 
una leyenda que dice así: “Premio Ángel Torres Benedicto, año 
2018”.  En el reverso de la medalla figura una lámpara de aceite, 
en recuerdo de Florence Nightingale, con la leyenda: “Colegio Ofi-
cial de Enfermería de Teruel”. 

 
 Diploma 
 
 Nombramiento de Colegiada de Honor 
 
13.30 h. Vino de Honor 
 
Lugar: Restaurante “De la Tierra” (Plaza La Marquesa) 
Se ruega confirmación de asistencia, antes del día 3 de noviembre. 
Tfno: 978 61 71 48     E-mail: enferteruel@enferteruel.com 
 
 
 
 
 

 
 


