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Enfermeras y enfermeros de Teruel,

Creo que hablo en nombre de todos
cuando digo que estamos muy
satisfechos con las actuaciones de
este año, y con este espíritu,
presentamos la Memoria de
Actividades 2024 del Colegio Oficial
de Enfermería de Teruel. Son los
logros de un año de trabajo y también
la evolución y consolidación de
nuestro Colegio desde el 2023.

En 2024 hemos continuado apostando
por la formación continuada, con
cursos y talleres que responden a las
necesidades emergentes de nuestra
profesión. Desde la atención en
cuidados críticos hasta herramientas
para la gestión emocional, nuestras
propuestas formativas han sido
diseñadas con un enfoque práctico y
actual, reafirmando nuestro
compromiso con la excelencia
profesional.
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Carta del secretario.
Mirar hacia el futuro: avanzar, mejorar y
consolidar la enfermería en el sistema sanitario

Este año hemos realizado la acción
más importante en cuanto a
visibilización de la enfermería en
Teruel, el tráiler educativo itinerante
enmarcado en la acción "Ruta
Enfermera" del Consejo General de
Enfermería que se instaló en Teruel y
Alcañiz durante 3 días y en el que
participaron más de 40 enfermeras
promoviendo la educación sanitaria
entre la ciudadanía y visibilizando el
trabajo indispensable de las
enfermeras y enfermeros. 
Esta iniciativa se convirtió en un
referente, mostrando cómo la
enfermería puede impactar de
manera directa en la comunidad y
fortaleciendo nuestra imagen
profesional.

Impulsando visibilización también de
áreas clave de la enfermería,
queremos destacar el trabajo de
nuestras compañeras y compañeros
especializados en Salud Mental que 



realizaron mesas informativas el 10 de
octubre y cuyo compromiso y
dedicación continúan marcando la
diferencia en el cuidado integral de las
personas en nuestra provincia. Su
labor no solo responde a las
necesidades presentes, sino que
también abre camino a nuevos
enfoques en la atención.

También es importante destacar los
logros individuales y la apuesta por la
investigación enfermera en las VI
Jornadas de Ciencia Enfermera,
fundamentales para compartir
conocimiento y explorar nuevas ideas,
consolidan un futuro prometedor para
la enfermería. Estas jornadas no solo
miran hacia adelante, sino que
también reconocen a los colegiados,
que investigando, marcan la diferencia
en nuestra provincia.

El motor que impulsa nuestro
crecimiento no es otro que vuestra
participación activa. Las comisiones
de trabajo continúan siendo espacios
fundamentales para diseñar y ejecutar
las iniciativas que benefician a nuestra
comunidad profesional y a la sociedad. 

Os animamos a sumaros y aportar
vuestra experiencia, porque juntos
podemos seguir construyendo un
Colegio más fuerte y representativo,
que inspire, apoye y lidere a los
profesionales de la enfermería en
nuestra provincia.

La presentación de esta Memoria no
solo es un ejercicio de rendición de
cuentas, sino también una declaración
de intenciones: avanzar, mejorar y
seguir consolidando nuestra profesión
como un pilar esencial en el sistema
sanitario.

Confiando en seguir trabajando juntos,

David Navarrete Villanueva
Secretario del Colegio Oficial 

de Enfermería de Teruel
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La Junta de Gobierno del Colegio
Oficial de Enfermería de Teruel, en su
compromiso con la evolución y el
fortalecimiento de la profesión desde
la toma de posesión en 2022,
estableció objetivos que en 2024 se
podrían concretar de la siguiente
manera:

Consolidación del trabajo en
equipo y el fortalecimiento de las
comisiones de trabajo,
fomentando su capacidad para
abordar las necesidades
emergentes de la profesión.

Ampliar y diversificar los canales
de comunicación, su alcance y
calidad, así como procurar una
comunicación más fluida y efectiva
con las enfermeras y enfermeros.

La visibilización de la profesión
enfermera seguirá siendo una
prioridad, destacando el papel de  
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Transparencia
Objetivos del Colegio
Oficial de Enfermería 
de Teruel en 2024

       la enfermería en la sociedad y  
       promoviendo su reconocimiento a
       través de colaboraciones con                
       organismos nacionales y medios 
       de comunicación locales y  
       regionales.

En cuanto a la formación
continuada, se trabajará en la
ampliación de la oferta formativa,
adaptándola a las necesidades
actuales de los profesionales y
facilitando su acceso mediante
modalidades flexibles.

El impulso a la investigación y la
innovación será otro pilar
fundamental, con el
fortalecimiento de ayudas y
premios, además de consolidar
espacios como las Jornadas de
Ciencia Enfermera, que seguirán
siendo un referente para el avance
de la profesión.



Estos objetivos buscan no solo dar
continuidad al trabajo realizado en
2023, sino también abrir nuevas
oportunidades para que la profesión
enfermera continúe avanzando y
consolidándose como un pilar esencial
del sistema sanitario.
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Actividades propias
y de participación

del Colegio en 2024



Actividades y Visibilización 
COE de Teruel 2024

Visión general

En 2024, el Colegio Oficial de
Enfermería de Teruel ha desarrollado
actividades para fortalecer la
visibilidad de la profesión, mejorar la
formación continua de los colegiados
y promover la participación
comunitaria en temas clave de salud.
Temas Principales:
Visibilización de la Profesión:

La Ruta Enfermera fue uno de los
eventos más destacados, con más
de 1,000 participantes y 600
escolares alcanzados. Este evento
itinerante permitió a la población
conocer de cerca el trabajo de las
enfermeras, participando en
talleres sobre primeros auxilios y
salud mental.
La Jornada de Salud Mental fue
otra acción significativa, presencial
para sensibilizar sobre la
importancia de la salud mental y el
rol de las enfermeras.

Formación y Capacitación:
Talleres, como el de inteligencia
artificial en enfermería, técnicas de
RCP, salud mental del profesional
sanitario y otros especializados en
áreas como atención primaria y 

10

quemaduras. Estos talleres contaron
con una excelente participación.

Investigación y Ciencia Enfermera:
Las Jornadas de Ciencia Enfermera en
Andorra, con la participación de más
de 70 profesionales y 1,200
visualizaciones, destacaron la
importancia de la investigación
aplicada y el avance de la enfermería
como una profesión de primer nivel.

Visibilizaciones en Medios (por
temática):

Ruta Enfermera: 807
visualizaciones en X + WSP,
Facebook, y correo.
Jornadas de Atención Primaria:
700 visualizaciones en X +
repercusión mediática significativa.
Día de las Enfermeras: 1,508
visualizaciones en X + notable
cobertura mediática.
Salud Mental: 153 visualizaciones
en X + cobertura mediática.
Jornadas de Ciencia Enfermera:
1,200 visualizaciones + notable
visibilidad en medios locales.



12 Eventos y
Jornadas

15 Formaciones y
talleres propios

8 Campañas de
visibilidad y
sensibilización

4 Acciones
institucionales y
colaboraciones

7 Acciones de
difusión

4.368
visibilizaciones
obtenidas en X
por estos temas 

Acciones
por

categoría
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El Colegio Oficial de Enfermería de
Teruel ha logrado un gran éxito en
la organización de actividades
durante 2024, dada la alta
participación y la amplificación de
la visibilidad de la enfermería a
través de medios locales y sociales. 

El aumento de visualizaciones en
redes y medios demuestra la
efectividad de las estrategias de
comunicación implementadas.

Las acciones realizadas han
fortalecido la formación continua
y la visibilidad de la profesión, y
han consolidado al Colegio como
un actor clave en la mejora de la
salud pública en Teruel.

El trabajo en equipo y la
organización de eventos de gran
envergadura, como la Ruta
Enfermera y las Jornadas de
Ciencia Enfermera, junto con la
colaboración con instituciones de
relevancia, han sido pilares
fundamentales para el éxito de las
actividades de este año. 
Esto refleja el compromiso del
Colegio con la excelencia
profesional, la innovación en la
formación y el fortalecimiento de la
visibilidad de la profesión
enfermera en la provincia.

ENHORABUENA



Con el fin de llevar la imagen del COE
allá donde se realice una acción en la
que participe, se han renovado los 2
rollup existentes con cuna nueva
imagen que se ha implementado
durante el año como línea creativa.
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Generación de 2 rollup 
 Enero de 2024

Imagen



Jornadas de
vehículos en la nieve.
Difusión y asistencia al curso de
la Policía local. 
18 Enero de 2024

Curso

El COE de Teruel recibió de buen
grado la iniciativa de la Policía Local de
participar en el curso de conducción
segura y difundir la iniciativa entre
todas las enfermeras, ya que por su
trabajo de asistencia a domicilios y la
dispersión de núcleos rurales,
conducir forma parte también de su
trabajo diario.

Saber actuar al volante ante las
condiciones climatológicas adversas
de Teruel puede prevenir accidentes.

Dirigido a: toda la población.
Objetivo
Actuar en la prevención de accidentes
con formación en conducción segura-
Seguridad Vial.
Contenidos:
Preparados e impartidos por la Policía
Local.
Asistencia gratuita previa inscripción
en el link que facilitó la Policía.

Difusión: a través del canal WSP del
COE y sus RRSS (Facebook, X)
Visualizaciones X: 112
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Diferentes escenarios
al final de la vida y
voluntades anticipadas
Colaboración con Teruel ComPasión
impartida por nuestra presidenta
Dña. Concha Gómez Cadenas
18 Enero de 2024

Conferencia

Sede AECC Teruel
17:00 h
Nº Participantes: hasta completar
aforo.
Asistencia libre y gratuita
Dirigido a toda la ciudadanía en
general. 

Objetivos
Sensibilizar a la comunidad
sanitaria y a la ciudadanía sobre la
importancia de las voluntades
anticipadas: Fomentar la reflexión y
el diálogo en torno a la
planificación anticipada de
decisiones al final de la vida,
promoviendo una cultura de
respeto a las preferencias
individuales.

Informar sobre los diferentes
escenarios al final de la vida y los
recursos disponibles: Proporcionar 

      información clara y accesible 
      sobre las opciones de cuidados 
      paliativos, atención domiciliaria y 
      otros servicios, desmitificando 
      conceptos erróneos y facilitando el  
      acceso a estos recursos.

Promover la participación
comunitaria en el
acompañamiento al final de la
vida: Incentivar la implicación de la
comunidad en iniciativas de apoyo
y cuidado, compartiendo
experiencias y buenas prácticas
que contribuyan a una atención
más humana y compasiva.
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Difundir experiencias positivas y
testimonios sobre la planificación
anticipada ofreciendo modelos a
seguir y alentando a otros a
considerar este proceso.

Estos objetivos buscan abordar las
necesidades identificadas en el
estudio presentado por la AECC, que
destaca la existencia de tabúes en
torno a la muerte y el final de la vida,
así como un desconocimiento
generalizado sobre los cuidados
paliativos.

Difusión previa / Convocatoria
Medios propios de la AECC, Teruel
Compasión y RRSS del COE de Teruel
con 15 días de antelación.
83 Visualizaciones en X

Difusión posterior: a través del canal
WSP del COE y sus RRSS (Facebook, X)
54 visualizaciones en X y repercusión
mediática Diario de Teruel
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I Jornada de Atención
Primaria de Teruel
“Unidos somos más”
COE y Comisión de Atención Primaria en colaboración
con el Colegio Oficial de Médicos
2 de marzo de 2024 

Jornadas

Centro Sociocultural San Julián,
Teruel / 09:00-20:00 h.

El Colegio Oficial de Enfermería y el
Colegio Oficial de Medicina de Teruel
organizaron la I Jornadas de Atención
Primaria y Comunitaria como evento
pionero en la ciudad que visibiliza la
colaboración de los trabajadores de la
sanidad turolense en pro de la
comunidad.

Dirigidas a médicos, enfermeros y
otros profesionales de la salud
implicados en la atención primaria y
comunitaria, así como a todos los
interesados en la mejora continua de
la salud y el bienestar comunitario.

Participantes 70 médicos, enfermeros
y otros profesionales de la salud.

Inscripción 20€ y gratuita para
residentes y estudiantes a través de
la web oficial del evento:
https://sites.google.com/enferteruel.co
m/jornadas-ap-teruel-2024/inscripcion
o a través de los colegios de
enfermería y medicina de Teruel.
Plazas muy limitadas en función del
aforo del lugar de celebración.

Objetivos: 
Fomentar el intercambio de
conocimientos, experiencias y
colaboración interdisciplinaria
entre médicos, enfermeros y otros
profesionales de la salud. 
Ofrecer formación y desarrollo
profesional.
Fortalecer las redes de contacto en
el sector sanitario. 
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Con el respaldo de instituciones
líderes, esta iniciativa marcó un hito en
la atención primaria y comunitaria,
impulsando el camino hacia la
excelencia en la salud y el bienestar de
la comunidad.

Estos objetivos buscan abordar las
necesidades identificadas en el
estudio presentado por la AECC, que
destaca la existencia de tabúes en
torno a la muerte y el final de la vida,
así como un desconocimiento
generalizado sobre los cuidados
paliativos.

Contenidos 
Recepción asistentes 9:00 - 9:30
9:30 - 10:00. Inauguración

Concha Gómez Cadenas,
Presidente del Colegio Oficial de
Enfermería de Teruel.
Jesús Martínez Burgui, Presidente
del Colegio de Medicina de Teruel.

10:00 - 12:00
Necesidad de cambio de paradigma
en el tratamiento del dolor crónico:
estrategias de afrontamiento activo
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 Federico Montero Cuadrado,
graduado en fisioterapia. Unidad
de estrategias de afrontamiento
activo para el dolor en atención
primaria de SACYL Valladolid.

12:00 - 12:30 Descanso café 
12:30 - 14:00. Talleres sesión mañana
Taller 1. Scape room sobre factores de
riesgo cardiovascular. Escapa de la
inequidad. Impartido por el GdT de
Inequidades de SAMFYC
Taller 2. Vendajes funcionales en
atención primaria, impartido por
Isabel López Alegre, fisioterapeuta del
HOP
Taller 3. Hand Map, impartido por
Erica Briones Vozmediano 
Taller 4. Mitos y verdades en
pediatría, impartido por Cristina
Cordeiro Costa
Comida 14:00 - 16:00
16:00- 17:30 Talleres sesión de tarde
Defensa de poster 
Descanso 17:30 - 18:00



18:00 - 19:15
Ulceras en miembros inferiores
Silvia Blasco Gil
Enfermera experta en el cuidado de
heridas complejas, ostomías,
prácticas avanzadas de pie diabético
y micropigmentación del complejo
areola-pezón. Enfermera en la
consulta de Cirugía del Hospital
Comarcal de Alcañiz (Teruel). 
19:15 - 19:45.  Comunicaciones orales 
19:45 - 20:45. Clausura 
Rafael Gómez Navarro y Pilar García

Difusión previa / Convocatoria
Para la difusión se creó una campaña
completa  en dos fases, una primera
en enero que promovía inscripción y
presentación de trabajos y una
segunda adaptada el 30 de enero para
promover el recuerdo, la asistencia y la
cena de fin de congreso. 

Las 6 piezas se construyeron a partir
del  póster de las jornadas y la
colaboración de ambos colegios
transmitiendo los mensajes en
vídeos.

Fueron difundidos en los medios de
comunicación, RRSS y grupos de
difusión y wsp disponibles de ambos
colegios, además de una web propia
para las jornadas.
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Los mensajes alcanzaron un total de
700 visualizaciones en X del COE de
Teruel. Destacar que las plazas se
cubrieron en la primera semana.

R.P.
Se convocó Rueda de Prensa y
destacamos que tras la misma y la
celebración de las jornadas se
obtuvieron hasta 1000 visualizaciones
el post del COE de Teruel retuiteado
por el Gobierno de Aragón
correspondiente a la inauguración de
las Jornadas.

Valoraciones
I Jornada de Atención Primaria de
Teruel ha sido ampliamente cubierta
por los medios locales, destacando la
importancia de la colaboración
interdisciplinaria en la atención
primaria.
Diario de Teruel resaltó la relevancia
del trabajo en equipo entre médicos y
enfermeros para garantizar una
atención primaria de calidad. La
directora de Atención Primaria,
Hospitalaria y Continuidad Asistencial
del Servicio Aragonés de Salud, Pilar
Borraz, enfatizó que "la Atención
Primaria es la columna vertebral del
sistema sanitario público" y subrayó
la necesidad del trabajo conjunto para
lograr una asistencia de calidad. La
jornada incluyó talleres y conferencias
que fomentaron la actualización de
conocimientos y el fortalecimiento de
lazos entre los profesionales sanitarios. 

19



20

Heraldo de Aragón informó sobre la
participación de 60 médicos y
enfermeros en la jornada, cuyo
objetivo fue actualizar conocimientos
y resaltar el valor de la atención
primaria. Sonia Sebastián, médico del
centro de salud de Cella y
coordinadora del programa, señaló
que la asistencia en los
ambulatorios "está denostada y ha
perdido el brillo que tenía", y destacó
la importancia de este tipo de
encuentros para impulsar la atención
primaria.

El programa incluyó ponencias sobre
el manejo del dolor crónico y úlceras
en miembros inferiores, así como
talleres prácticos sobre vendajes
funcionales y abordaje del riesgo
cardiovascular. 

Estos artículos reflejan el éxito de las
jornadas y la necesidad de continuar
promoviendo la formación y
colaboración entre los profesionales
de la salud en Teruel.



Asamblea general
20 de marzo de 2024

Comparece: Junta de Gobierno del COE
de Teruel.
Dirigido a: Todas las enfermeras
colegiadas en el COE de Teruel

Objetivo
Informar con transparencia de la actuación
del COE y los objetivos del año siguiente
cumpliendo lo establecido en los estatutos
del colegio.

Contenidos 
Presentación, informe de actuación
anual, partidas de gastos, comisiones
Aprobación de presupuestos 2024.
Presentación de la memoria 2023
Presentación de la Revista Enferteruel.

Se recoge en Acta Oficial el resultado de la
Asamblea General tal y como recogen los
Estatutos.

Difusión previa / Convocatoria
Enviado con los tiempos estipulados por la
vía oficial e-mailing, difundido en RRSS,
WEB y Avisos de WSP del COE y
recordatorio el día antes.

Difusión posterior
Agradecimiento por la participación.
Difundido en comunidad de WSP del COE.
Alcance personas / visualizaciones
(comunidad con 797 participantes)

Acciones del COE
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Casino de Teruel
19:00 h

Nº Participantes: hasta completar aforo.
Asistencia libre y gratuita
Dirigido a la ciudadanía en general. 
Ponente: Juan Bautista Sanz-Gadea 
Objetivo

Participar activamente en la vida
cultural de Teruel promoviendo el
conocimiento de figuras de
referencia de la comunidad sanitaria. 
Generar y estrechar lazos de
colaboración con otros actores de la
vida pública de Teruel.

Difusión en RRSS y canales de aviso el 5
de marzo con un alcance de 25
visualizaciones en X. 

Joaquín Sanz Gadea,
un médico turolense
para la humanidad.
Colaboración con el Colegio de
Médicos de Teruel y otras
organizaciones
6 de marzo de 2024

Conferencia
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Desde el Consejo General de Enfermería
se solicitó dar visibilidad y difundir la
campaña 
“¡Rompamos los techos de cristal!”
que se elaboró para toda España con
motivo del día de la mujer, 8 de marzo.

Esta campaña denunciaba la doble
discriminación de las enfermeras: por ser
enfermeras y por no permitirles ser
grupo A1, reivindicando esta última
categoría a través del mensaje visual y
textual.

Las piezas de comunicación las ofreció el
CGE para personalizar y enviar ese día
permitiendo la elección y gestión de la
estrategia comunicativa en cada colegio.

Desde el COE se reposteó en RRSS el
mensaje del CGE consiguiendo un
alcance de 1000 visualizaciones en X, 40
me gusta y 16 reposteos. 

¡Rompamos los
techos de cristal!
Colaboración con difusión de la
campaña general del CGE
impulsada por la Comisión de
Violencia del COE de Teruel 
8 de marzo de 2024

Difusión campaña
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El Colegio Oficial de Enfermería de
Teruel participa activamente en la
aprobación de una PNL para la
enfermería escolar en Aragón.

En 2024 desde el Pacto por la
Enfermería Escolar, se inició una ronda
de reuniones con los partidos políticos
para informarles sobre la PNL e
impulsar su aprobación. 
La difusión de este trabajo se realizó a
posteriori en RRSS obteniendo el
alcance de 69 visualizaciones en X.

Reuniones de
Enfermería Escolar
con grupos
parlamentarios
impulso PNL
12 de marzo de 2024

Trabajo institucional
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Reuniones
mantenidas con
Teruel Existe y el
Grupo
Parlamentario
Socialista_ PNL



Lanzamiento de la
Revista Enferteruel 
21 de marzo de 2024

Una revista para un colegio profesional
es mucho más que un medio de
comunicación; es una herramienta
estratégica que refuerza la identidad,
cohesiona a sus miembros y visibiliza la
relevancia de su labor en la sociedad. 

Para el Colegio de Enfermería de
Teruel, contar con una publicación
como la "Revista Enferteruel" es
fundamental, ya que informa y
actualiza a las colegiadas sobre los
avances en su profesión que son
dignos de mención, porque son los que
se hacen con nombre propio, el de sus
compañeras más cercanas. La revista
fomenta el sentido de pertenencia,
impulsa la formación continua y sirve
como puente para estrechar lazos
entre las profesionales y la comunidad.
En un entorno sanitario en constante
evolución,
una revista ayuda a consolidar la
representación y prestigio de la
enfermería turolense creando una
comunidad que puede impulsarse para
ser más visible, más respetada, y mejor,
conservando y promocionando su
propio talento local.

Acciones del COE

 Objetivo
"Enferteruel" tiene como propósito
principal fortalecer la identidad
profesional de las enfermeras de
Teruel, visibilizar su labor en la
comunidad y promover el desarrollo
profesional a través de información
relevante, formación continua y el
fomento del compañerismo.
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Público objetivo:
La revista está dirigida a las enfermeras
colegiadas del Colegio Oficial de
Enfermería de Teruel, con el objetivo de
ser un recurso informativo y formativo,
además de un canal de comunicación
para acercar a las colegiadas las
actividades y servicios del colegio.

Contenidos
Las secciones con las que nace la
revista son:

Editorial: Reflexiones de la
presidenta del Colegio, Concepción
Gómez Cadenas, sobre los desafíos,
valores y metas de la enfermería en
Teruel.
Inspiración Enfermera: Historias de
profesionales que destacan por su
impacto en la salud comunitaria,
demostrando cómo combinar
distintas disciplinas en beneficio de
la profesión.
Comisiones de Trabajo:
Presentación de las iniciativas de las
comisiones del Colegio.
+ Que Enfermeras: Espacio
dedicado a destacar talentos y
pasiones fuera del ámbito
profesional.
Trabajamos para Ti: Resumen de
eventos clave, talleres formativos y
días de reconocimiento profesional.
Queremos que Sepas: Información
práctica sobre servicios, convenios

A estas secciones se les unen uno o dos
artículos de fondo con temas de
interés para las colegiadas. 
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Formatos:
Íntegramente digital. Se presenta en
PDF y modelo revista online en la que
se pueden pasar las hojas y disfrutar de
la revista a doble página.
Se incluyen fotografías propias, cedidas
por los protagonistas o tomadas
durante los actos, además de
creatividades y links al exterior.

Difusión
Se cuelga en web para su permanencia
y se envía por los canales habituales de
difusión del COE: RRSS y canal WSP.
La primera revista ha obtenido un
alcance en X de 106 visualizaciones, a
las que habría que sumar las obtenidas
en el canal WSP, Facebook e e-mail.
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Beneficios para las colegiadas:
Información y formación:
Información anticipada sobre
cursos, talleres y jornadas que
mejoran competencias y
habilidades profesionales, como
talleres sobre quemaduras, salud
mental y cuidados paliativos.
Visibilidad, representación y
contribuciones de las enfermeras,
fomentando el orgullo profesional y
la pertenencia a una comunidad.
Conexión y participación: Las
secciones invitan a las colegiadas a
participar activamente en
comisiones, actividades artísticas y
debates profesionales.

Beneficios comunicativos 
Fortalecimiento de la imagen
profesional ya que posiciona al
Colegio como un referente de
formación, apoyo y defensa de la
enfermería.
Cercanía con las colegiadas
facilitando la comunicación y
muestra el compromiso del Colegio
con sus miembros.
Impacto en la comunidad:
entendemos que las enfermeras, al
sentirse una comunidad clave de en
la promoción de la salud, tenderán
mejor los puentes existentes entre
la sociedad y los profesionales.
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Programación
anual de
cursos Teruel
y Alcañiz 
25 de marzo de 2024

Anualmente las comisiones realizan una
planificación de las formaciones presenciales
que van a ofertar a las colegiadas. 
La formación se realiza en la sede, o en
dependencias municipales o de centros de
salud u hospital en Alcañiz al no disponer de
sede.

Objetivo:
Facilitar la información pertinente a las
colegiadas para que puedan decidir y planificar
con antelación los cursos y talleres en los que
están interesadas y planificar la difusión de
cada curso con el tiempo suficiente.

Difusión
Revista Enferteruel y canales habituales de
difusión del COE: RRSS y canal WSP.
Este calendario anual ha tenido un alcance en
X de 46 visualizaciones, a las que habría que
sumar las obtenidas en el canal WSP, Facebook
e e-mail.

Difusión formación PROGRAMACIÓN
ANUAL DE CURSOS
Os ofrecemos un avance de la formación
programada por las comisiones y colaboradores
del Colegio Oficial de Enfermería de Teruel.
Detallamos los talleres y cursos que tendrán lugar
en Teruel capital y en Alcañiz

Colegio Oficial de Enfermería de Teruel, Calle los Tilos, 3, Teruel. 
La organización se reserva el derecho de modificar las actividades si las circunstancias así lo requieren

Día Internacional de las Enfermeras

2
MARZO

12
MAYO

ABRIL

JUNIO

En colaboración con el Colegio de Médicos de
Teruel y para todos los trabajadores del sector
sanitario, estudiantes y residentes. Consulta
detalles en Ventanilla Única

Celebraremos el día de nuestra profesión
homenajeando a la compañeras que cumplen 25
años, jubiladas y con actos en Teruel y Alcañiz
para que todas podamos participar

Recursos 061 y RCP

7 Comunicación en el final de la vida

Taller Acreditado de 3 horas con 2 ponentes.
Confirmada ponencia de Dña. Maribel Chulilla
Detalles sobre inscripciones y créditos en marzo

Taller acreditado e impartido por Tayra Velasco

Jornadas Ciencia Enfermera

SEPTIEMBRE

OCTUBRE

Como cada año, apoyaremos con estas jornadas
la investigación enfermera colaborando así al
posicionamiento de la enfermería como profesión
sanitaria de primer nivel

Quemaduras
Taller acreditado organizado por el COE e
impartido por Dña. Mª José Sánchez García,
Unidad de Quemaduras de Vall d´Hebrón.

Pediatría

NOVIEMBRE

DICIEMBRE

Taller acreditado con la colaboración de
Dña. Teresa Tolosana, Presidenta del Colegio
Oficial de Enfermería de Zaragoza

Politraumatizado
Taller acreditado de la mano de nuestra
compañera Dña. Maribel Chulilla.
Detalles en el último trimestre

I Jornada de Atención Primaria

Teruel

Organizados en
colaboración

con el Colegio
de Médicos

8 Planificación Compartida de la Atención
Curso avanzado impartido por referentes en la materia

La base de los cuidados paliativos

9
ABRIL

13
JUNIO

17
MAYO

SEPTIEMBRE

Taller acreditado impartido por el Dr. Meseguer.
Detalles para inscripción en Ventanilla Única,
informaremos más adelante.

Para adquirir, aumentar o refrescar conocimientos
que nos permiten ofrecer una atención integral a
pacientes con enfermedades terminales.
Impartido por ESAD.

Cuidando la Salud Mental del
profesional sanitario
Taller impartido por la psicóloga Shaila Romero,
Psicóloga, Terapeuta EMDR y Coach Emocional.

Quemaduras

OCTUBRE Taller acreditado organizado por el COE e
impartido por Dña. Mª José Sánchez García,
Unidad de Quemaduras de Vall d´Hebrón

ECG y Arritmias

Alcañiz

Taller práctico de paliativos 
Para aprender y mejorar habilidades y técnicas
que ayuden a los pacientes en este momento de
la vida. Impartido por Marisa de la Rica Escuín
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Artículos Colegio Oficial
de Enfermería de Teruel 
Publicación de marzo a diciembre

Acciones del COE

En 2023 se lanzaron una serie de artículos
basados en las líneas estratégicas del
colegio: la actuación en final de vida. 
La continuación de esta iniciativa en 2024
ha sido generar 6 post para publicar en la
web y difundir, escritos y preparados por
enfermeros en activo que compartimos
con los ciudadanos y con el resto de
enfermeras a través de los canales de
comunicación y RRSS del Colegio.

Este 2024 hemos recibido y publicado los
siguientes artículos:

SOPORTE VITAL AVANZADO ENFERMERO
(SVAE). Complementar el sistema de
emergencias prehospitalarias con un
recurso liderado por enfermería. Por JM
Alcón. (Web, RRSS y Revista)
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Privados de voluntad, Artículo de opinión
Olga Pérez García, enfermera especialista
EFyC. (Web y RRSS)

La enfermería de salud mental y la
importancia de las enfermeras de salud
mental. Paula Inés Castellot Aparicio.
(Web y RRSS)

«Reflexión y afrontamiento», por Olga
Pérez García, enfermera especialista EFyC,
miembro del ESAD. (Web y RRSS)

Enriquecer la enfermería rural desde las
Unidades Docentes. Marta Blasco Casorrán
Enfermera especialista en Enfermería
familiar y comunitaria. (Web y RRSS)

https://www.enferteruel.com/sala-prensa/soporte-vital-avanzado-enfermero-svae-complementar-el-sistema-de-emergencias-prehospitalarias-con-un-recurso-liderado-por-enfermeria-por-jm-alcon/
https://www.enferteruel.com/sala-prensa/soporte-vital-avanzado-enfermero-svae-complementar-el-sistema-de-emergencias-prehospitalarias-con-un-recurso-liderado-por-enfermeria-por-jm-alcon/
https://www.enferteruel.com/sala-prensa/soporte-vital-avanzado-enfermero-svae-complementar-el-sistema-de-emergencias-prehospitalarias-con-un-recurso-liderado-por-enfermeria-por-jm-alcon/
https://www.enferteruel.com/sala-prensa/soporte-vital-avanzado-enfermero-svae-complementar-el-sistema-de-emergencias-prehospitalarias-con-un-recurso-liderado-por-enfermeria-por-jm-alcon/
https://www.enferteruel.com/sala-prensa/soporte-vital-avanzado-enfermero-svae-complementar-el-sistema-de-emergencias-prehospitalarias-con-un-recurso-liderado-por-enfermeria-por-jm-alcon/
https://www.enferteruel.com/sala-prensa/privados-de-voluntad-articulo-de-opinion-olga-perez-garcia-enfermera-especialista-efyc/
https://www.enferteruel.com/sala-prensa/la-enfermeria-de-salud-mental-y-la-importancia-de-las-enfermeras-de-salud-mental/
https://www.enferteruel.com/sala-prensa/la-enfermeria-de-salud-mental-y-la-importancia-de-las-enfermeras-de-salud-mental/
https://www.enferteruel.com/sala-prensa/la-enfermeria-de-salud-mental-y-la-importancia-de-las-enfermeras-de-salud-mental/
https://www.enferteruel.com/sala-prensa/privados-de-voluntad-articulo-de-opinion-olga-perez-garcia-enfermera-especialista-efyc/
https://www.enferteruel.com/sala-prensa/reflexion-y-afrontamiento-por-olga-perez-garcia-enfermera-especialista-efyc-miembro-del-equipo-de-soporte-de-atencion-domiciliaria-del-sector-de-teruel-esad-reflexion-y-afrontamiento-por/
https://www.enferteruel.com/sala-prensa/privados-de-voluntad-articulo-de-opinion-olga-perez-garcia-enfermera-especialista-efyc/
https://www.enferteruel.com/sala-prensa/privados-de-voluntad-articulo-de-opinion-olga-perez-garcia-enfermera-especialista-efyc/
https://www.enferteruel.com/sala-prensa/privados-de-voluntad-articulo-de-opinion-olga-perez-garcia-enfermera-especialista-efyc/
https://www.enferteruel.com/sala-prensa/privados-de-voluntad-articulo-de-opinion-olga-perez-garcia-enfermera-especialista-efyc/
https://www.enferteruel.com/sala-prensa/enriquecer-la-enfermeria-rural-desde-las-unidades-docentes/
https://www.enferteruel.com/sala-prensa/enriquecer-la-enfermeria-rural-desde-las-unidades-docentes/
https://www.enferteruel.com/sala-prensa/la-enfermeria-de-salud-mental-y-la-importancia-de-las-enfermeras-de-salud-mental/


El grupo de trabajo del Pacto por la
Enfermería Escolar consiguió la
aprobación unánime en cortes de la
PNL para regular la enfermería
escolar en Aragón el 4 de abril de
2025.

El Colegio está representado por el
secretario, David Navarrete y la
enfermera escolar de Andorra, Susana
Carrillo, así como a Estíbaliz Tolosa,
Directora General de Humanización y
Cuidados.

La difusión de los discursos de las
cortes reposteados en X del Gobierno
de Aragón y las noticias del acto
obtuvieron un total de unas 630
visualizaciones en X.

Aprobación de la
PNL de regulación
de la Enfermería
Escolar en Aragón 
4 de abril de 2024

Trabajo institucional
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Taller ECG para
Enfermería:
Fundamentos Básicos
para su Interpretación
Comisión de Alcañiz
9 de abril de 2024

Salón de Actos Hospital de Alcañiz
De 16:00 a 20:00 h

Ponente: Dr. Meseguer - F.E.A.
Cardiología, Hospital de Alcañiz
Precio: 5€
Plazas disponibles: 25.  
Inscripciones completadas el 5 de abril

Dirigido a: Enfermeras de atención
primaria, especializada o socio sanitaria

Descripción: Curso para proporcionar a
los profesionales de enfermería los
conocimientos fundamentales sobre la
interpretación del electrocardiograma
(ECG), una habilidad esencial para la
detección temprana de afecciones
cardíacas. Incluye sesiones teóricas y
prácticas, permitiendo a los

Cursos-Talleres

 participantes adquirir las habilidades
necesarias para interpretar ECGs y
detectar alteraciones significativas en
los mismos.

Objetivos:
Conocer los fundamentos básicos
del ECG: Comprender los principios
teóricos y los componentes de un
ECG normal.
Identificar alteraciones
electrocardiográficas: Reconocer las
alteraciones más comunes y su
significado clínico.
Desarrollar habilidades prácticas:
Aplicar el conocimiento teórico a la
interpretación de ECG reales.
Fomentar la actitud proactiva en la
detección precoz de anomalías
cardíacas.
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Metodología:
Sesión teórica-práctica apoyada en
presentación PowerPoint y recursos
audiovisuales. Interacción directa entre
docente y alumnos, con posibilidad de
resolver dudas y aclarar conceptos.

Difusión
Web al abrir ventanilla única para
inscripción y 26 de marzo y 5 de abril
en los canales habituales del COE:
RRSS y canal WSP.

El interés suscitado por este curso hizo
que el día 5 de abril se colgara el “curso
completo”.

El alcance en X fue de 91
visualizaciones, a las que habría que
sumar las obtenidas en WSP (797
suscriptores) Facebook y mail.

Cursos-Talleres
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Aplicaciones Prácticas
de la Inteligencia
Artificial en
Enfermería
9 de abril de 2024

16:00 - 18:00
Colegio de Enfermería de Teruel
Asistencia: Gratuita previa inscripción
en ventanilla única.
Plazas disponibles: 30
Plazas cubiertas: 18
Ponente: Carlos Valdespina
Dirigido a: Enfermería de Atención
Primaria, Especializada y Sociosanitaria

Descripción:
Diseñado para capacitar a los
profesionales de enfermería en el uso
de la inteligencia artificial (IA) en su
práctica diaria. Se abordarán
aplicaciones de la IA para redactar
contenidos sanitarios, crear videos
educativos para la salud, analizar datos
sanitarios y más. El curso busca
optimizar el tiempo y recursos de los
profesionales de enfermería,
permitiendo la mejora de la atención al
paciente.

Cursos-Talleres
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Objetivos:
Redactar contenidos sanitarios
utilizando IA.
Crear automáticamente videos
educativos para la salud.
Mejorar la eficiencia en la búsqueda
de información mediante IA.
Analizar datos sanitarios con
inteligencia artificial.
Crear imágenes realistas y artísticas
para presentaciones y ponencias.

Contenidos / Programa:
Introducción a la Inteligencia
Artificial en enfermería.

1.

Aplicaciones de la IA para la
redacción de contenidos.

2.

Creación de videos educativos para
la salud.

3.

Análisis de datos sanitarios con IA.4.
Generación de imágenes para
presentaciones y comunicaciones.

5.

Difusión
Web al abrir ventanilla única para
inscripción y  29 de marzo y los canales
de Salusplay.

Agradecimiento posterior 9-10 de abril
en los canales habituales del COE:
RRSS y canal WSP. El alcance en X fue
de 506 visualizaciones, por su
repercusión mediática con entrevista a
Carlos Valdespina en DT. A este
cómputo habría que sumar las
obtenidas en WSP (797 suscriptores)
Facebook y mail.

Cursos-Talleres
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Conocimiento de los recursos
existentes en el 061 Aragón.
Recordatorio de maniobras de RCP
básica instrumentada, OVACE, DESA
y retirada de casco
11 de abril de 2024

Salón de Actos COE de Teruel
De 17:00 a 20:00 h

Asistencia: 5€
Plazas disponibles: 20
Plazas cubiertas: 16
Descripción:
Curso para proporcionar a los
profesionales de enfermería un
conocimiento detallado sobre los
recursos disponibles del 061 Aragón y
cómo utilizarlos eficazmente en
situaciones de emergencia. Se incluirán
las maniobras básicas de RCP, OVACE,
uso del DESA y la correcta técnica para
la retirada del casco en accidentados.
La formación será eminentemente
práctica y teórica.
Ponente: Mª Isabel Chulilla Fandos
(Enfermera 061 Aragón), Mª Teresa
Úbeda Navarro
Dirigido a: Personal de enfermería de
Atención Primaria o de Atención
Especializada

Cursos-Talleres
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Objetivos:
Objetivo general: Garantizar que
todo el personal de enfermería sepa
qué recurso solicitar y cómo actuar
en una emergencia vital.
Objetivos específicos:

Identificar las diferentes
ambulancias y recursos
disponibles.

a.

Practicar las maniobras de RCP
y uso del DESA.

b.

Aprender la secuencia de
actuación ante una OVACE.

c.

Adquirir la técnica adecuada
para la retirada de casco en
pacientes accidentados.

d.

Programa:
17:00 - 18:00 h: Presentación de los
recursos del 061 Aragón (teórica)
18:00 - 19:00 h: Prácticas de RCP y
manejo del DESA (grupal)
19:00 - 20:00 h: Prácticas de OVACE
y retirada de casco (en parejas)

Metodología:
Sesión teórica sobre los recursos del
061 Aragón.
Ejercicios prácticos con torsos de
RCP y DESA.
Prácticas de actuación ante OVACE
y retirada de casco.

Cursos-Talleres
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Difusión
Web al abrir ventanilla única para inscripción y 26 de marzo y 5 de abril en los canales
habituales del COE: RRSS y canal WSP.
El alcance en X fue de 331 visualizaciones, a las que habría que sumar las obtenidas en
WSP (797 suscriptores) Facebook y mail.



Coloquio Jurídico
Sanitario:
Objeción de conciencia y otras
cuestiones de actualidad.
Colaboración con el C. de Médicos
15 de abril de 2024

18:00 h
Hospital Obispo Polanco, Teruel

Fruto de la colaboración entre el
Colegio Oficial de Médicos de Teruel, el
Colegio Oficial de Enfermería de Teruel
y el Hospital Obispo Polanco. Este
evento reunió a profesionales de la
salud y del ámbito jurídico para debatir
sobre la objeción de conciencia en el
ámbito sanitario y otros temas de
relevancia, su realización representa un
paso positivo hacia la resolución de
conflictos éticos en este ámbito,
promoviendo una atención más
respetuosa y de mayor calidad.

Ponentes: Dña. Aída Ramírez Cabeza,
Dña. Sonia Sebastián Checa, Dña.
Concepción Gómez Cadenas.
Modera D. Rafael Gómez Navarro
Asistencia: Entrada libre y gratuita
hasta completar aforo.

Charla-coloquio
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Como ventajas podemos decir que:
El coloquio proporcionó un espacio
para discutir los límites y alcances
de la objeción de conciencia en el
ámbito sanitario, ayudando a definir
claramente los derechos de los
profesionales y las expectativas de
los pacientes.
Fomentó del respeto mutuo: Al
abordar temas éticos y legales, se
promovió una cultura de respeto y
comprensión entre los
profesionales de la salud y los
pacientes, fortaleciendo la
confianza en el sistema sanitario.
Ayuda a la mejora de la calidad
asistencial: Al dar a conocer
directrices claras sobre la objeción
de conciencia, se contribuye a una
atención más coherente y
respetuosa, lo que redunda en una
mejor calidad de los servicios de
salud.

Difusión
3 y 11 de abril para convocatoria en los
canales habituales del COE: RRSS y
canal WSP. El alcance en X fue de 189
visualizaciones, al que habría que
sumar las obtenidas en WSP (797
suscriptores) Facebook y mail.

Agradecimiento posterior y
repercusión mediática importante con
otras 153 visualizaciones en X de
fotografías y la noticia de DT

Charla-coloquio
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Taller Rebozo y
biomecánica,
estrategias que
facilitan la fisiología
del nacimiento.
Comisión de Matronas
 26-27 de abril de 2024

Salón de Actos Colegio de Enfermería
de Teruel
De 09:00 - 19:00 h - 16 horas
No acreditado

Descripción: Enseñar la técnica del
rebozo aplicada en el ámbito de la
gineco-obstetricia, especialmente
durante la gestación, parto y postparto.
A través de sesiones prácticas y
teóricas, los participantes aprenderán
sobre la biomecánica del parto y cómo
usar el rebozo para facilitarlo.
Dirigido a: Matronas de Atención
Primaria y Especializada y residentes
Impartido por: Alina Valdivia, Matrona
Jefa Maternidad Alta Complejidad 

Cursos-Talleres

Hospital San Juan de Dios de 
Santiago de Chile.
Nº de plazas: 22

40



Cursos-Talleres
Asistencia: 
Precio Colegiado 60 € / Precio Jubilado 120 € /
Precio No Colegiado 120 €
Nº de participantes: 10
Objetivos:

Enseñar la técnica del rebozo para aliviar el
dolor durante el parto.
Mejorar la biomecánica del parto para
facilitar el paso del bebé.
Promover el bienestar emocional y físico
de la mujer durante el proceso de parto.

Contenidos / Programa:
Fisiología del nacimiento y alivio del dolor
Estrategias de relajación y
acompañamiento gestacional
Aplicación clínica del rebozo en distocias y
postparto

Difusión
Web al abrir ventanilla única para inscripción y
28 de marzo y 5 de abril en los canales
habituales del COE: RRSS y canal WSP.
obteniendo un alcance en X de 98
visualizaciones, a las que habría que sumar las
obtenidas en WSP (797 suscriptores)
Facebook y mail.

Con el fin de cubrir la oferta, se realizaron
comunicaciones adicionales anunciando las plazas
vacantes utilizado en otras ocasiones para animar a la
participación
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Especial Día de las
Enfermeras 2024
10 y 17 de mayo de 2023- Teruel / Alcañiz

Actos del COE

El Colegio Oficial de Enfermería celebró
el Día Internacional de las enfermeras
con varias actividades y eventos los
días 10 y 17 de mayo en Teruel y
Alcañiz.
Desayunos en centros sanitarios,
charlas y cena homenaje a las
compañeras que cumplen 25 años en
la profesión y a las que se han jubilado
recientemente, y un fin de fiesta con
una copa al final del día.
Este año las tuvimos el privilegio de
que nos acompañara la Directora
General de Cuidados y Humanización,
Estíbaliz Tolosa, compañera colegiada
en nuestro colegio.

Para difundirlo se realizaron las piezas:
2 carteles para hospitales, el del día y
adaptación para desayuno.
2 programas completos Teruel y Alcañiz.
7 piezas individuales, una por acción
Programa de cursos para mesas
informativas
Folleto de información sobre el COE para
mesas informativas y para otros usos en el
COE.
Vídeo del día de las Enfermeras.
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Piezas



WSP
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Plan de comunicaciones

Difusión
Web al abrir ventanilla única para
inscripción a las actividades y siguiendo
el calendario de campaña se ha
difundido desde el 30 de abril en los
canales habituales del COE: RRSS y
canal WSP. 
El alcance total en X de la difusión de las
actividades ha sido de 633
visualizaciones, a las que habría que
sumar las obtenidas en WSP (797
suscriptores) Facebook y mail.

Repercusión en medios (ver clipping al final)

Agradecimiento y post posteriores
Desde el mismo día 10 de mayo y hasta
el 30 en el que se envió el vídeo oficial
tras los actos de Alcañiz se ha difundido
la acción en los canales habituales del
COE: fotografías e imágenes de la RP, el
Gobierno de Aragón también reposteó
nuestras RRSS.
El alcance total en X de la difusión de las
actividades ha sido de 1508
visualizaciones, a las que habría que
sumar las obtenidas en WSP (797
suscriptores) Facebook y mail.



Imágenes 
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https://youtu.be/ZD2LWNy2AQM


Taller práctico de
Paliativos
Comisión de Alcañiz
17 de mayo de 2024

De 16:00 a 20:00 h
Sede de la Comarca del Bajo Aragón

Descripción: Enmarcado en la
celebración del Día de las Enfermeras
de Alcañiz, este taller práctico tiene
como objetivo mejorar las habilidades
de los profesionales en el cuidado de
pacientes paliativos, con un enfoque
práctico sobre el manejo de los
síntomas y el bienestar del paciente.

Ponente: Dña. Marisa de la Rica
Precio: 5€
Plazas disponibles: 20
Asistentes aforo completo
Difusión: dentro de la planificación del
día de las enfermeras como curso.
Convocatoria en los canales habituales
del COE: RRSS y canal WSP según
planificación y posteadas imágenes el
día de la celebración. El alcance total
en X fue de 114 visualizaciones, sin
contar las obtenidas en WSP (797
suscriptores) Facebook y mail. 

Cursos-talleres
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Conversaciones
delicadas: El arte de
comunicar
7 de junio de 2024

De 16:00 a 20:00 h
Salón de Actos COE de Teruel

Descripción: Curso enfocado en
mejorar las habilidades de
comunicación en situaciones difíciles,
como diagnósticos de enfermedades
graves y decisiones difíciles con los
pacientes.

Ponente: Dra. Tayra Velasco Sanz –
(Doctora en Enfermería. Master en:
Bioética y Derecho, Cuidados Paliativos,
Cuidados Críticos. Profesora de Bioética
y Cuidados Paliativos, UCM)
Créditos 0.6
Precio: 20€
Plazas disponibles: 20
Asistentes 11

Cursos-talleres
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Difusión
Desde el 29 de mayo e abril para
convocatoria en los canales habituales
del COE: RRSS y canal WSP según
planificación 2-3 inserciones antes de la
fecha animando a la participación.
El alcance en X fue de 280
visualizaciones, al que habría que
sumar las obtenidas en WSP (797
suscriptores) Facebook y mail.

Agradecimiento posterior con
visibilidad importante ayudada por las
redes de la ponente que ascendió a
otras 209 visualizaciones en X de
fotografías.

Cursos-talleres
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Ayudas a la
investigación
22 de mayo al final de plazos (2024)

Como impulso de la
investigación enfermera, el
Colegio promueve una serie de
ayudas a las que se puede
acceder si se solicitan en los
plazos y cumpliendo las bases
estipuladas.

La campaña de difusión de la
iniciativa incluye la publicación
de una u otra ayuda desde el 22
de mayo hasta la finalización del
plazo de cada una con una
periodicidad de 2-3 al mes
intercalando con los premios de
las Jornadas de Ciencia
Enfermera.

La difusión de las ayudas ha
obtenido 289 visualizaciones en
total en X

Difusión
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De 16:00 a 20:00 h
Centro de Salud  de Alcañiz
Precio: 5€
Plazas disponibles: 25
Plazas asignadas: 6

Descripción: Formación básica sobre
cuidados paliativos, abordando el manejo
del dolor y la atención emocional y física
de los pacientes terminales.
Ponentes: Marta Alquézar, David Andújar
y Blanca Cativiela

Objetivos: 
Mejorar la identificación de la
terminalidad en pacientes.
Optimizar la comunicación con los
pacientes y sus familias.
Proporcionar herramientas para el
manejo del dolor y otros síntomas.

Contenidos / Programa:
Abordaje emocional y manejo del dolor
total
Principios básicos de los cuidados
paliativos
Casos prácticos y discusión de
experiencias

La base de los
Cuidados Paliativos
Comisión de Alcañiz
13 de junio de 2024

Cursos-Talleres
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Difusión a través de canal WSP 3
inserciones



Ruta enfermera 2024
17-18 de junio en Teruel / 19 de junio en Alcañiz

Actos del COE

La Ruta Enfermera es un evento
itinerante organizado por el Consejo
General de Enfermería de España y los
colegios provinciales. 

Durante las fechas indicadas, se
realizaron actividades educativas,
talleres, pruebas diagnósticas y
charlas interactivas centradas en la
promoción de la salud y visibilidad de
la labor enfermera. Se abordaron
temas como primeros auxilios,
reanimación cardiopulmonar (RCP),
salud mental, prevención de
enfermedades, autocuidado, y gestión
emocional. El evento estuvo dirigido
tanto a la ciudadanía general como a
los profesionales sanitarios.

Dirigido a:
Ciudadanía en general (niños,
adultos y personas mayores)
Profesionales sanitarios,
especialmente enfermeras y TCAE
(Técnicos en Cuidados Auxiliares de
Enfermería)

Un enorme reto de
organización y gestión para
el colegio al aceptar la ruta.
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Actos del COE
Objetivo:

Educar a la población sobre hábitos
saludables y cuidados preventivos.
Visibilizar la labor de los
enfermeros y la importancia de su
papel en el sistema de salud.
Promover el autocuidado y la salud
mental tanto para la comunidad
como para los profesionales de
enfermería.
Fomentar el conocimiento práctico
de técnicas como RCP, primeros
auxilios y prevención de
enfermedades.

Beneficios para el colectivo
enfermero:

Aumento de la visibilidad y
reconocimiento de la labor de los
enfermeros dentro del sistema de
salud.
Oportunidades de formación
continua mediante talleres
prácticos y colaboraciones
interprofesionales.
Fomento del trabajo en red entre
profesionales de la salud,
mejorando la cooperación y el
intercambio de experiencias.
Promoción del bienestar y la salud
mental dentro de la profesión, a
través de talleres sobre gestión
emocional.
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Actos del COE
Beneficios para la sociedad:

Mejora de la educación sanitaria y
promoción de hábitos saludables
en la población.
Empoderamiento de la ciudadanía
con conocimientos prácticos, como
primeros auxilios y prevención de
enfermedades, que pueden salvar
vidas.
Sensibilización sobre temas de
salud mental, autocuidado y el
impacto de las redes sociales en la
salud.
Promoción de la salud comunitaria
a través de la interacción directa
con los profesionales de enfermería.
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Logros:
Puesta en marcha de una gran
mecánica de gestión y
organización.
Generación de lazos con un gran
número de enfermeras que
trabajaron para el colegio.
Generación de presentaciones y
trabajos de gran interés
aprovechables para otras ocasiones.

Casi 1.000 personas
“conocen a su enfermera”
+ de 20 talleres abiertos a
los ciudadanos
+ de 600 escolares
pasaron una hora con
nosotros
8 grandes temas de
interés
+ de 40 enfermeras en
activo participaron
24 enfermeras nos
enviaron sus vídeos
presentándose a la
ciudadanía.
+ de 20 apariciones en
medios locales- gran
visibilización.



Imágenes 
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Difusión
Desde principios de junio en los canales
habituales del COE: RRSS y canal WSP. 
Rueda de prensa en Teruel y Alcañiz
Gestión de citas con colegios con un
mes de antelación.
Invitación a autoridades y asociaciones
con cartas personalizadas.
Cartelería
Gestión de RP_ anuncio a periodistas
gestión posterior de entrevistas e
incluso participaron en un podcast.

El alcance total en X de la difusión de la
ruta ha sido de 807 visualizaciones, a las
que habría que sumar las obtenidas en
WSP (797 suscriptores) Facebook y mail.

Repercusión en medios (ver clipping al final)

Agradecimiento y post posteriores
Como agradecimiento se generó un
vídeo con los logros e imágenes de la
acción que pueden visionar aquí y se
publicó un reportaje completo en la
Revista Enferteruel nº 2

https://youtu.be/C0AqGqnDxUM
https://t.co/JXgELEpbOF
https://youtu.be/C0AqGqnDxUM
https://www.enferteruel.com/sala-prensa/ya-disponible-el-segundo-numero-de-la-revista-enferteruel/


Renovación del Código
Deontológico de la
Enfermería
27 de junio de 2024

En junio informamos sobre la apertura
del periodo de consulta pública para
renovar el Código Deontológico por el
Consejo General de Enfermería (CGE).
Este proceso permitirá a la
Organización Colegial de Enfermería, a
profesionales y ciudadanos, presentar
alegaciones y modificaciones.
Antecedentes:

El actual Código Deontológico data
de 1989.
En junio de 2023, la nueva Comisión
Deontológica del CGE asumió el
compromiso de actualizarlo.
El código vigente puede
consultarse en: Código actual.

Objetivo de la actualización:
Adaptar el Código a la evolución de
la enfermería y la sociedad.
Incluir nuevas regulaciones
deontológicas en ámbitos
emergentes.
Garantizar la ética y la calidad en la
práctica enfermera.

Novedades incorporadas:
✔ Relación clínica y comunicación con
el paciente.

Acciones del COE
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✔ Cuestiones genéticas y reproducción
asistida.
✔ Atención obstétrica, adolescencia,
sexualidad y reproducción.
✔ Cuidados al final de la vida y
trasplante de órganos.
✔ Seguridad del paciente y
competencias digitales.
✔ Funciones docentes, cooperación y
peritaje.
✔ Salud global y el rol del estudiantado.

https://www.enferteruel.com/wp-content/uploads/sites/65/2020/06/deontologico.pdf


Acciones del COE
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Tayra Velasco, presidenta
de la Comisión
Deontológica, destaca que
la actualización busca
"garantizar una ética y
eficacia en el ejercicio
profesional y asegurar
cuidados dignos y
excelentes".

Difusión
Dada la importancia de la
acción, se subió una
noticia en Web y se
generaron 2 piezas con los
motivos de la renovación y
la mecánica de
participación que se
distribuyeron en los
canales habituales de
difusión del COE: RRSS y
canal WSP.
Adicionalmente se incluyó
en la segunda revista. 

El alcance en X es de 82
visualizaciones, a las que
habría que sumar las
obtenidas en el canal
WSP, Facebook e e-mail.



Segundo número
Revista Enferteruel 
17 de julio de 2024

Contenidos
Editorial
Soporte vital avanzado enfermero
Inspiración Enfermera: Nelia
Villuendas. 
Comisión de Alcañiz 
+ Que Enfermeras: Exposición La
Ternura. Remedios Clérigues
Trabajamos para Ti: Ruta Enfermera,
Día de las Enfermeras y calendario
de formación sep-dic.
Queremos que Sepas: Renovación
del código Deontológico de la
Enfermería. Borrador y alegaciones.

Difusión
Web y canales habituales de difusión
del COE: RRSS y canal WSP.
La segunda revista ha obtenido un
alcance en X de 106 visualizaciones, a
las que habría que sumar las obtenidas
en el canal WSP, Facebook e e-mail.

Acciones del COE
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12:00 h / 17:00 h
Museo de Teruel

Dirigido a todas las enfermeras y
profesionales sanitarios.
Artista: Remedios Cérigues Amigó
Entrada libre y gratuita. Plazas
disponibles hasta completar aforo.

Descripción: Tras la publicación de la
Revista Enferturel nº 2,  en la que la
enfermera Remedios Clérigues fue
protagonista en la sección + Que
enfermeras, se decidió organizar 2 visitas
guiadas con la pintora a su exposición en
exclusiva para sus compañeras. Guiadas
por la artista, pudieron recorrer y admirar
su obra en la  exposición 'La Ternura' en el
Museo de Teruel.

La Ternura: Visita
Guiada Especial para
Enfermeras y
Sanitarios
8 de agosto de 2024 / 21 de agosto de 2024

Difusión-actividad cultural
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Difusión: Convocatoria en los canales habituales del COE: RRSS y canal WSP. 3 inserciones +
apertura de ventanilla única para apuntarse. El alcance en X fue de 51 visualizaciones, al que
habría que sumar las obtenidas en WSP (797 suscriptores) Facebook y mail.



De 16:00 a 20:00 h
Sede de la Comarca del Bajo Aragón
(Alcañiz)

Precio: 5€
Plazas disponibles: 20
Plazas asignadas: 20
Dirigido a: Enfermería de Atención
Primaria, Especializada y Sociosanitaria

Descripción:
Este taller está diseñado para fortalecer
el bienestar emocional y mental del
personal de enfermería, enseñándoles a
cuidar de sí mismos para mejorar la
calidad de la atención que brindan a los
pacientes. Se enfocará en la prevención
del burnout y el fomento de una cultura
de cuidado dentro del entorno
profesional.
Impartido por: Dra. Shaila Romero,
Psicóloga, Terapeuta EMDR y Coach
Emocional.

Cuidando la salud
mental del profesional
sanitario
Comisión de Alcañiz
24 de septiembre de 2024

Cursos-Talleres
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Objetivo/s específico/s de la
actividad:
1. Identificar factores de estrés y áreas de
mejora personal
2. Identificar y establecer prioridades
para optimizar la gestión del tiempo 7
3. Fortalecer redes de apoyo intra e
interpersonales
4. Plan de cuidado personal alcanzable y
realizable.



Cursos-Talleres
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Difusión, agradecimiento posterior y
publicación de fotografías
Para convocatoria en los canales
habituales del COE: RRSS y canal WSP
según planificación 2-3 inserciones
antes de la fecha animando a la
participación.
El alcance en X fue de 223
visualizaciones, al que habría que
sumar las obtenidas en WSP (797
suscriptores) Facebook y mail.



Apoyo candidatura
aragonesa a los
Premios Nacionales
de Enfermería
27 de septiembre de 2024

Desde el Colegio Oficial de
Enfermería de Teruel nos
comprometemos con nuestras
profesionales y estamos decididos
a visibilizar el talento regional. El
año pasado nuestra compañera
Silvia Blasco fue nominada a los
Premios Nacionales de
Enfermería este año, hemos
difundido la candidatura de
Concha Germán Bes, de Zaragoza.

Difusión en los canales habituales
del COE: RRSS y canal WSP
animando a la participación.
El alcance en X fue de 157
visualizaciones, al que habría que
sumar las obtenidas en WSP (797
suscriptores) Facebook y mail.

Difusión
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Planificación
Compartida de la
Atención II
Pospuesto septiembre de 2024

 De 10:00 a 14:00 h / 16:00 a 20:00 h
Salón de Actos COE de Teruel

Ponente: Cristina Lasmarías, Javier
Júdez, Virginia Carrero, Nani
Granero y Tayra Velasco Sanz
Precio: 30€
Plazas disponibles: 25

Descripción: Este curso se llevará a
cabo nuevamente en septiembre
para seguir profundizando en la
planificación compartida con un
enfoque avanzado sobre la atención
en enfermedades crónicas graves.

Cursos-Talleres
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Mesa redonda
Dinosarurios, mamuts,
neandertales. ¿Es posible
clonarlos? 
26 de septiembre de 2024

El Colegio Oficial de Enfermería de
Teruel y el Instituto de Estudios
Turolenses (IET) han colaborado en
diversas iniciativas para promover la
reflexión y el debate sobre temas
relevantes en la provincia. 

En septiembre de 2024, “Dinosaurios y
mamuts.... ” del ciclo "Reflexiones
sobre Teruel: presente y futuro", la
conferencia "El futuro de la asistencia
sanitaria en la provincia de Teruel"
impartida por Verónica Casado,
reconocida en 2018 como la mejor
médica de familia del mundo por la
Organización Mundial de la Medicina
de Familia (WONCA)

Además, en noviembre de 2024, el IET
organizó un encuentro para reflexionar
en la Mesa Redonda Soledades en
Teruel, en el que participa el Colegio
Oficial de Enfermería de Teruel. Este
evento contó con la intervención de la
psicóloga y sexóloga Laura Cámara,
quien abordó temas relacionados con
la salud y el bienestar y Virginia Salinas,
una reputada enfermera de AP y
profesora universitaria.

El último cuatrimestre ha tenido una
conferencia al mes del IET en la que ha
colaborado el Colegio de Enfermería 
26 de septiembre / 3 de octubre / 29 de
noviembre y 4 de diciembre

Colaboraciones del COE Ciclo
de conferencias con el IET
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El futuro de la
asistencia sanitaria en
la provincia de Teruel 
3 de octubre de 2024

La difusión de estas colaboraciones
ayuda a difundir la importancia del
Colegio en la sociedad y su
colaboración con la ciudadanía además
de prestigiarla.

La difusión de estas conferencias
compartiendo la iniciativa del IET en los
medios habituales del Colegio y la
posterior difusión de la participación y
agradecimientos han conseguido más
de 700 visualizaciones en X.

Conferencias con el IET
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Mesa redonda soledades
en Teruel
29 de noviembre de 2024

Conferencia ¿Qué puede
hacer un gorrión con la
palabra todavía? ...
 4 de diciembre de 2024



De 16:00 a 19:00 h
Online - Google Classroom
6 horas no presenciales
Asistencia: 5€
Dirigido a: Enfermería de Atención
Primaria y Especializada
Nº de participantes: 40
Impartido por: Mª José Sánchez García

Descripción: Actualización en el
tratamiento de pacientes con
quemaduras, desde el diagnóstico
inicial hasta las complicaciones más
comunes. Estrategias y recursos para el
tratamiento eficaz, profundizando en la
atención a pacientes en el ámbito
hospitalario y domiciliario.

Objetivos: 
Adquirir conocimientos para un
óptimo manejo de los pacientes
con quemaduras.
Actualizar conocimientos sobre las
quemaduras; etiología, clasificación
y tratamientos más habituales.
Identificar que quemaduras
requieren una derivación urgente 

Actualización en el
tratamiento de pacientes
con quemaduras
14 y 15 de octubre de 2024 

Cursos-Talleres
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 y tratamiento antes del traslado.
Reconocer signos de alarma y cómo
actuar evitando complicaciones.

Difusión en los canales habituales del
COE: RRSS y canal WSP animando a la
participación en varias ocasiones.
El alcance en X fue de 375
visualizaciones, al que habría que sumar
las obtenidas en WSP (797 suscriptores)
Facebook y mail.



De 10 a 19h.
Comisión de Salud Mental del COE de
Teruel, integrada por enfermeras
especialistas en salud mental y Psicara,
visibilizan su labor en Salud Mental en
su Día Mundial.

Descripción: Mesa informativa y una
carpa en las que se llevó a cabo una
importante acción de concienciación
educación y sensibilización de la
ciudadanía sobre la Salud Mental en
Teruel, sustentada, sobre todo, en
información basada en estudios y
datos contrastados con el fin de
prevenir, la sensibilizar y dar a conocer
el papel clave de las enfermeras en el
bienestar mental de la comunidad.

Día de la Salud Mental
Comisión de Salud Mental,
colaboración con PSICARA 
10 de octubre de 2024

Mesas informativas
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Difusión en los canales habituales del
COE el mismo día: RRSS y canal WSP
animando a la participación. Además
se lanzó nota de prensa para
aprovechar el día mundial para
obtener repercusión mediática,
además de visibilización presencial.
El alcance en X fue de 153
visualizaciones, al que habría que
sumar las obtenidas en WSP (797
suscriptores) Facebook y mail.



Centro de Estudios Ambientales Ítaca,
Andorra, Teruel
Precio: 5€
Organización:

Organizador principal: Colegio
Oficial de Enfermería de Teruel
Comité organizador: Enfermeras
del Centro de Salud de Andorra,
lideradas por Ana García
Comité científico: Dirigido por
David Navarrete, secretario del
Colegio de Enfermería de Teruel

Asistentes:
Más de 70 profesionales del sector
sanitario, incluyendo enfermeras,
investigadores y autoridades locales.

Objetivos del evento:
Visibilización de la profesión
enfermera y su labor,
especialmente en el entorno rural.

VII Jornadas de
Ciencia Enfermera
Andorra Comisión de Investigación y
Ciencia de los Cuidados 
18 de octubre de 2025

1200 visualizaciones de su información
4 de octubre aforo completo + de 70 enfermeras

Jornadas
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Contenidos
Promoción de la investigación
aplicada a los cuidados de salud.
Formación y mejora de
competencias en comunicación,
divulgación científica y redacción.
Apoyo a la humanización de los
cuidados de salud.

Ponentes destacados:
Estíbaliz Tolosa Tamayo: Directora
General de Cuidados y
Humanización del Gobierno de
Aragón, quien inauguró el evento y
destacó la importancia de acercar la
formación a las zonas rurales.
Diego Ayuso Murillo: Secretario del
Consejo General de Enfermería,
quien subrayó la relevancia de la
investigación en la enfermería y la
necesidad de aumentar el número
de profesionales en áreas rurales.
Concha Gómez: Presidenta del
Colegio de Enfermería de Teruel,
quien destacó la importancia de
mejorar las condiciones laborales y
aumentar las ratios de enfermeras
por paciente.
Juan José Aguilón Leiva: Enfermero y
doctor.  Tesis doctoral apoyada por
una beca del Colegio de Enfermería
de Teruel.

Talleres prácticos:
Comunicación y divulgación en
ciencia. A cargo de Carmina Puyod
Alegre, quien destacó la importancia
de la divulgación científica en el
ámbito sanitario.

 Cómo hablar en público. Impartido
por Isabel Iguacel Azorín, quien
enseñó habilidades clave para las
enfermeras que participan en
congresos y presentaciones.
Redacción científica. Taller sobre
cómo presentar investigaciones y
trabajos científicos de manera
rigurosa y efectiva, impartido por
José Tomás Mateo García y Filip
Bellón.
Presentación de trabajos científicos.
Sesión dirigida por María José
Vicente Edo sobre cómo presentar
de manera clara y atractiva
investigaciones en congresos y
jornadas.

Conclusiones:
La investigación enfermera es
crucial para el avance de la
profesión, especialmente en áreas
rurales, donde la proximidad a la
comunidad mejora la atención
sanitaria.
La comunicación y la divulgación
científica son esenciales para hacer
visibles los logros de la profesión y
promover el cambio social en salud.
Necesidad de mejorar las ratios de
enfermeras por paciente.
La humanización de los cuidados
sigue siendo una prioridad, como lo
ejemplificó la emotiva anécdota
compartida por Concha Gómez
sobre la atención a pacientes
rurales.
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Piezas
Cierre cultural:
Las jornadas finalizaron con una
actuación de la escuela de Jota de la
Peña Cachirulo de Andorra, conectando
la ciencia enfermera con la cultura local,
lo que destacó la importancia de
mantener las tradiciones mientras se
avanza en la investigación y los
cuidados de salud.
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Imágenes y difusión
Difusión
Web al abrir ventanilla única
para inscripción a las actividades
y siguiendo el calendario de
campaña se ha difundido desde
el 19 de septiembre y en los
canales habituales del COE:
RRSS y canal WSP. 
A pesar de haberse generado un
plan de comunicación para
lograr participación, el día 4 de
octubre el aforo estaba
completo y tuvimos que
anunciar que no había plazas.
La comunicación se centro en
recordar las jornadas sin mucha
insistencia en 2-3 ocasiones y
nos centramos en la
comunicación durante y
posterior que tuvo una
excelente acogida con post en
la web y vídeo de
agradecimiento.
 

El alcance total en X de la
difusión ha sido de 1200
visualizaciones, a las que habría
que sumar las obtenidas en
WSP (797 suscriptores)
Facebook y mail.

Además se solicitó desde el CGE
información para generar un
reportaje en su propia revista
impulsado por su secretario,
Diego Ayuso, que quedó muy
satisfecho con el acto.

Repercusión en medios (ver clipping al
final)
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Gracias

https://x.com/i/status/1848619159812235297
https://x.com/i/status/1848619159812235297
https://x.com/i/status/1848619159812235297
https://x.com/i/status/1848619159812235297


III Jornadas Aragonesas
de Heridas Complejas
Acción Conjunta de los 3 Colegios Oficiales de
Enfermería de Aragón, Zaragoza, Huesca y Teruel
19 y 20 de octubre

Duración: 7 horas lectivas
Nº Participantes: 12 plazas
gratuitas

Inscripción: Ventanilla Única del
Colegio Oficial de Enfermería de
Teruel por riguroso orden de
inscripción. 

Dirigido a Enfermeras de Teruel y
Aragón en general.

Pinchando en la imagen se
accede a Youtube, donde se
pueden ver los vídeos de las
jornadas 

     📣 FORMACIÓN COE-Teruel🔰

👩🏼‍⚕ El Colegio Oficial de Enfermería de
Zaragoza acoge las III Jornadas Aragonesas de
Heridas Complejas los días 19 y 20 de octubre.

📱 Si quieres ir, apúntate ya, en la ventanilla
única del COE de Teruel en
https://teruelvu.consejogeneralenfermeria.org/

👩🏼‍💻 Puedes participar enviando trabajos al QR
del programa que adjuntamos.

🧑‍🏫 Tenemos 12 plazas gratuitas a disposición
de nuestras colegiadas.

👋🏼 Anímate y ven

Jornadas
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https://www.youtube.com/playlist?list=PLK4i_NznwESN0yfqsgVpK1NN_UD7AIfeJ


De 16:00 a 20:00 h
Salón de Actos COE de Teruel
Ponente: Dña. Teresa Tolosana,
Presidenta del Colegio Oficial de
Enfermería de Zaragoza
Precio: 5€
Plazas disponibles: 30
Descripción: Actualización en la
atención sanitaria pediátrica,
centrado en la prevención,
diagnóstico y tratamiento de
enfermedades comunes en la
infancia.
Difusión: Difundido en 3 ocasiones
para la convocatoria en las redes
habituales y abierta la ventanilla
única, obtuvo 241 visualizaciones en
X, a las que habría que sumar las
obtenidas en WSP (797 suscriptores)
Facebook y mail.
Finalmente se pospone y se
propondrá nueva fecha.

Actualización en
revisiones del niño sano
en Atención Primaria
Comisión de AP
31 de octubre / Pospuesto 

Cursos-Talleres
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El Colegio Oficial de Enfermería de Teruel,
representado por Concha Gómez y Mª
José Edo, ha participado en las Jornadas
de Reflexión del CGE en Madrid. La
difusión fue posterior dando a conocer
algunas cuestiones tratadas (126
visualizaciones X)

El paso por las Jornadas y su difusión
posterior, propiciaron movimiento
mediático derivado de la publicación de
un estudio posterior en el que pudieron
compartir con los medios las
conclusiones y grandes estrategias de la
enfermería para ser más relevante y
abordar las necesidades actuales de la
profesión.
Además, estas intervenciones ayudan a
generar el impulso en visibilidad y apoyos
que faciliten nuevos compromisos
políticos que permitan avances
significativos para las enfermeras.

Participación en las
Jornadas de Reflexión
de la Organización
Colegial de Enfermería
Junta de gobierno
6-7 de noviembre de 2025

Trabajo Institucional
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Ayudas Valencia-DANA
30 oct-5 nov de 2024

Desde el Colegio Oficial de
Enfermería de Teruel, desde el
primer momento se entendió que
las enfermeras estábamos al
servicio de la población afectada
por la DANA en Valencia. 
Ante la tragedia, se mostró
solidaridad con los afectados
tomando la estrategia
comunicativa de repostear y
difundir las iniciativas y acciones
emprendidas por organismos y
organizaciones importantes,
nacionales y de la Comunidad
Valenciana, así como las
generadas desde las
organizaciones sanitarias
cuando estas se pusieran en
marcha. 
En particular, se ha colaborado
estrechamente con el CECOVA,
quien desempeñó un papel clave
en la coordinación de esfuerzos y
recursos para asistir a los
afectados.  

La difusión de las ayudas ha
obtenido 503 visualizaciones en
total en X y colabora a las 7.000 de
las campañas del CECOVA

Difusión
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Integración de los colegiados del
COE en las iniciativas de
voluntariado de la AECC.
Fomentar la colaboración
institucional para desarrollar
iniciativas en beneficio de los
afectados por el cáncer.

El convenio resalta la importancia de
la prevención y la información para la
lucha contra el cáncer, y el
compromiso de ambas entidades con
la humanización de la atención
sanitaria.

Esta firma ha suscitado gran interés
para los medios de comunicación (ver
clipping) y la difusión de su firma en
los canales del COE ha obtenido 72
visualizaciones en total en X

Convenio de
colaboración con 
la AECC de Teruel 
28 de noviembre de 2024

Con el fin de impulsar la participación en
como organización en Teruel y para
promover la salud comunitaria, el COE ha
firmado un acuerdo de colaboración con la
Asociación Española contra el Cáncer de
Teruel, formalizando así la colaboración que
se lleva realizando desde hace años.

Objetivos del convenio:
Potenciar la prevención y la información
en torno al cáncer.
Mejorar la calidad de vida de los
pacientes oncológicos de la provincia de
Teruel.
Facilitar el acceso a servicios de apoyo
para pacientes y familiares.

Compromisos adquiridos:
Organización de charlas y talleres
conjuntos sobre hábitos de vida
saludables, prevención y detección
precoz del cáncer.
Acceso gratuito a los servicios de la
AECC para los miembros del COE de
Teruel y sus familiares.
Cesión mutua de espacios para
actividades informativas y formativas.
Difusión activa de campañas de
prevención a través de los canales de
ambas entidades.

Trabajo Institucional
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Taller de socorro y
medicina en montaña
de la Asociación
Española de Soldados
Veteranos de Montaña
30 de noviembre

La colaboración del Colegio con
diferentes organizaciones que
promueven la salud en lugares
diferentes a los núcleos rurales y a
los que las enfermeras acuden,
lleva a al COE a difundir ciertas
iniciativas como esta de la
Asociación Española de Soldados
Veteranos de Montaña.

Se realizó una única  publicación
en RRSS el 25 de nov. con 55
visualizaciones en X. a las que
habría que sumar las obtenidas
en WSP (797 suscriptores)
Facebook y mail.
El aforo de estas jornadas quedó
completo muy rápidamente.

Difusión
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De 16:30 - 20:00
Duración: 4 horas
Precio: 5€
curso acreditado
Dirigido a: Enfermería de Atención
Primaria, Especializada y Sociosanitaria
Impartido por: Mª Isabel Chulilla Fandos,
Oscar Esteban Nadal
Nº de plazas: 15
Aforo completo.

Descripción: Diseñado para enseñar a los
enfermeros cómo realizar una evaluación
inicial eficaz de los pacientes traumatizados
graves, con el objetivo de estabilizarlos
hasta que puedan recibir atención
definitiva. Incluye prácticas con los recursos
necesarios en el entorno extrahospitalario.

Objetivos:
Evaluar y diagnosticar lesiones
traumáticas de forma rápida.
Realizar maniobras "salvadoras" para
estabilizar a los pacientes.
Manejar recursos y técnicas de
inmovilización y transporte.

Atención inicial al
trauma grave
Comisión de AP
19 de diciembre de 2024

Cursos-Talleres
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Contenidos / Programa:
Evaluación primaria y secundaria
en trauma grave
Inmovilización y técnicas de
movilización
Uso de materiales de
inmovilización
Prácticas de manejo y transporte
del paciente traumatizado

Difusión, agradecimiento posterior
y publicación de fotografías
Para convocatoria en los canales
habituales del COE: RRSS y canal
WSP según planificación 2
inserciones antes de la fecha
animando a la participación.
El alcance en X fue de 93
visualizaciones, al que habría que
sumar las obtenidas en WSP (797
suscriptores) Facebook y mail.

Cursos-Talleres
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Felicitación de Navidad
16 de diciembre

Para finalizar el año se ha
realizado una felicitación
navideña que comprende
diferentes piezas adaptadas a los
formatos de cada uno de los
medios de difusión del Colegio.

Difusión
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Formación online del
Colegio en 2024

SALUSONE
Fundación INDEX



Desde el Colegio Oficial de Enfermería de
Teruel se promueve la formación online en
la plataforma SalusOne y se ofrecen
accesos a los colegiados a las diferentes
secciones de cuidado y aprendizaje que
ofertan, tanto de manera gratuita como
con precios negociados con el Colegio
para favorecer a los enfermeros y
enfermeras de Teruel.

Durante 2024, 674 colegiados/as
turolenses nos hemos registrado en
SalusOne, pudiendo utilizar la plataforma
desde la web o desde la APP. De los 625,
199 utilizan App Android y 122 App IOS.

El catálogo ofertado se utilizado según
nuestras necesidades, distribuyéndose
nuestras preferencias de la siguiente
manera:

Cuídate, alrededor de 145 usuarios
mensuales, un total de 1768 accesos.
Cuida, 3.986 accesos con unos 340
usuarios mensuales. el 30% de los
colegiados lo han utilizado.
Aprende lo utilizan alrededor de 450
usuarios al mes, un 40 % de los
colegiados.

En Fórmate se han realizado 810 cursos
completos en este año y los cursos más
solicitados han sido

Curso: LESIONES Y ÚLCERAS VENOSAS
EN EXTREMIDADES INFERIORES - 45 
Curso: GENERALIDADES EN LAS
URGENCIAS Y EMERGENCIAS - 41 
Curso: FARMACOLOGÍA DE LA
ANESTESIA Y CONTRA EL DOLOR - 28 
Curso: PATOLOGÍAS QUE REQUIEREN
DE CUIDADOS INTENSIVOS I; SHOCK,
ALTERACIONES ENDOCRINAS Y
CUIDADOS NUTRICIONALES - 26 
Curso: ENFERMERÍA QUIRÚRGICA I;
CIRUGÍA GENERAL Y UROLÓGICA - 26 

En SalusLife Formación ciudadanía se
han ofertado 4 cursos:

Curso PRIMEROS AUXILIOS: 19
Curso PROBLEMAS DE LOS
TELÉFONOS MÓVILES EN MENORES: 16 
Curso PREVENCIÓN DE INCENDIOS Y
NORMAS DE ACTUACIÓN: 27 
Curso INFECCIONES DE TRANSMISIÓN
SEXUAL (ITS): 21 

Comparando los resultados con 2023, se percibe una evolución positiva del uso de
SalusOne entre los colegiados de Teruel. Se ha registrado un ligero aumento en el
número de registrados, pasando de 625 a 674,  y un leve crecimiento en el uso de la
plataforma, tanto en los accesos mensuales como en los cursos. 
El número de usuarios que utilizan Cuida y Aprende ha aumentado, lo que refleja una
mayor participación en los contenidos formativos. Los cursos más solicitados también
han variado, con una tendencia a temas más especializados y prácticos, como
lesiones venosas y urgencias y emergencias, lo que demuestra un enfoque más directo
hacia necesidades formativas específicas y avanzadas. 
Esta evolución indica que los colegiados están aprovechando más los recursos de la
plataforma, mejorando su formación continua y su especialización.
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Fundación INDEX
11 cursos ofertados

27 plazas disponibles 

22 plazas cubiertas

El 81.48% de las

plazas disponibles

han sido cubiertas

1. Cuidado cultural: cómo incorporarlo a
la práctica _ 3 plazas disponibles, 1
cubierta

2. ChatGPT y la inteligencia artificial
como apoyo al trabajo cotidiano en
profesionales de la salud – 7 plazas
disponibles, 7 cubiertas.

3. Cómo escribir y publicar en revistas
científicas – 3 plazas disponibles, 3
cubiertas.

4. Cómo realizar grupos focales – 2 plazas
disponibles, 1 cubierta.

5. Cómo presentar comunicaciones en
congresos con rigor y eficacia – 3 plazas
disponibles, 1 cubierta.

6. Aspectos ético-legales de la
responsabilidad en enfermería – 3 plazas
disponibles, 1 cubierta.

7. Cómo elaborar guías de
recomendaciones de autocuidado para
pacientes – 3 plazas disponibles, 3
cubiertas.

8. Cómo elaborar guías de buena
práctica en cuidados de enfermería – 3
plazas disponibles, 3 cubiertas.

9. Metodología de investigación
cualitativa en salud – 1 plaza disponible, 1
cubierta.

10. Programa de enfermería basada en la
evidencia – 1 plaza disponible, 1 cubierta.

11. Metodología de investigación aplicada
a los cuidados de salud – 1 plaza
disponible, 1 cubierta.
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PRENSA
Repercusión en

medios externos



La visibilidad de la profesión de
enfermería es esencial para fortalecer su
presencia en la sociedad y resaltar el
impacto que tiene en el bienestar de la
población. 
La colaboración con los medios de
comunicación se presenta como una
herramienta estratégica para difundir
los logros, avances y retos del sector. 

Esta sección recoge y analiza la
repercusión de las actividades, iniciativas
y posicionamientos del Colegio de
Enfermería de Teruel en los medios, lo
que permite medir el alcance y la
percepción pública de la profesión.

Esta labor contribuye a visibilizar el
trabajo diario de las enfermeras y
enfermeros, y fortalece el vínculo con la
sociedad, fomentando una mayor
comprensión de su labor, promoviendo el
reconocimiento, la credibilidad y el valor
de la enfermería, destacando su papel
como pilar fundamental en el sistema de
salud.

El Colegio Oficial de Enfermería de Teruel
ha logrado un crecimiento significativo en
su presencia en los medios de

90

Repercusión en Medios
de comunicación de las
acciones del Colegio
2024

Visibilidad

comunicación, con un aumento del 169%
en las apariciones en comparación con
2023. 

Temas clave como la Ruta Enfermera, las
Jornadas de Atención Primaria, y el
Convenio con AECC han reflejado un
trabajo de comunicación eficaz,
posicionando la enfermería en el centro
del debate público y generando un gran
impacto en la sociedad.

En páginas posteriores se listan las
apariciones en medios de las acciones
del Colegio de Enfermería. Haciendo
clic sobre el título pueden acceder a la
noticia completa.
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Jornadas Atención Primaria

Médicos y enfermería crean un espacio de
intercambio, aprendizaje y actualización (Eco
de Teruel)

Conocemos un poco más los talleres de las
Jornadas de Atención Primaria y Comunitaria
de Teruel

El Gobierno de Aragón celebra las Jornadas
de Atención Primaria (Gobierno de Aragón en
X)

Los profesionales de Atención Primaria en
Teruel reivindican el valor del trabajo en
equipo (Teruel al Día)

Publicación sobre atención primaria en
Instagram (Instagram)

La directora general de Humanización subraya
la importancia de la accesibilidad y
coordinación para una mejor atención primaria
(Gobierno de Aragón)

Publicación en Facebook del Gobierno de
Aragón sobre atención primaria (Gobierno de
Aragón en Facebook)

Los profesionales de atención primaria en
Teruel reivindican el valor del trabajo en equipo
(Diario de Teruel)

Entrevista a Federico Montero, fisioterapeuta
de la unidad de afrontamiento del dolor del
Sacyl Valladolid (Diario de Teruel)

Sesenta médicos y enfermeros se reúnen en
Teruel para resaltar el valor de la atención
primaria (Heraldo)

Los profesionales de atención primaria en
Teruel reivindican el valor del trabajo en equipo

https://ecodeteruel.tv/medicos-y-enfermeria-crean-un-espacio-de-intercambio-aprendizaje-y-actualizacion-video/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTEAAR18qWUts_W416aHjsOhVT2OIBlIAm_xc5ZxgcCax5p2sCzhreSpBEKXWkE_aem__W2inpS3DkZ0FmrND5J1cQ
https://www.heraldo.es/noticias/aragon/teruel/2024/02/29/sesenta-medicos-y-enfermeros-se-reunen-en-teruel-para-resaltar-el-valor-de-la-atencion-primaria-1715322.html
https://www.heraldo.es/noticias/aragon/teruel/2024/02/29/sesenta-medicos-y-enfermeros-se-reunen-en-teruel-para-resaltar-el-valor-de-la-atencion-primaria-1715322.html
https://www.heraldo.es/noticias/aragon/teruel/2024/02/29/sesenta-medicos-y-enfermeros-se-reunen-en-teruel-para-resaltar-el-valor-de-la-atencion-primaria-1715322.html
https://ecodeteruel.tv/medicos-y-enfermeria-crean-un-espacio-de-intercambio-aprendizaje-y-actualizacion-video/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTEAAR18qWUts_W416aHjsOhVT2OIBlIAm_xc5ZxgcCax5p2sCzhreSpBEKXWkE_aem__W2inpS3DkZ0FmrND5J1cQ
https://ecodeteruel.tv/medicos-y-enfermeria-crean-un-espacio-de-intercambio-aprendizaje-y-actualizacion-video/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTEAAR18qWUts_W416aHjsOhVT2OIBlIAm_xc5ZxgcCax5p2sCzhreSpBEKXWkE_aem__W2inpS3DkZ0FmrND5J1cQ
https://ecodeteruel.tv/medicos-y-enfermeria-crean-un-espacio-de-intercambio-aprendizaje-y-actualizacion-video/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTEAAR18qWUts_W416aHjsOhVT2OIBlIAm_xc5ZxgcCax5p2sCzhreSpBEKXWkE_aem__W2inpS3DkZ0FmrND5J1cQ
https://x.com/gobaragon/status/1764228018384281881?s=48&t=Ds3pFn5hnS5RZm_peFNloA
https://x.com/gobaragon/status/1764228018384281881?s=48&t=Ds3pFn5hnS5RZm_peFNloA
https://x.com/gobaragon/status/1764228018384281881?s=48&t=Ds3pFn5hnS5RZm_peFNloA
https://www.facebook.com/share/p/3XXsg9B7R4HaSHUu/?mibextid=WC7FNe
https://www.facebook.com/share/p/3XXsg9B7R4HaSHUu/?mibextid=WC7FNe
https://www.facebook.com/share/p/3XXsg9B7R4HaSHUu/?mibextid=WC7FNe
https://www.instagram.com/p/C4DBGSOJZM9/?igsh=cDNlYzk0OHE1ZDMx
https://www.instagram.com/p/C4DBGSOJZM9/?igsh=cDNlYzk0OHE1ZDMx
https://www.aragonhoy.es/sanidad/directora-general-humanizacion-subraya-importancia-accesibilidad-coordinacion-mejor-atencion-primaria-95055
https://www.aragonhoy.es/sanidad/directora-general-humanizacion-subraya-importancia-accesibilidad-coordinacion-mejor-atencion-primaria-95055
https://www.aragonhoy.es/sanidad/directora-general-humanizacion-subraya-importancia-accesibilidad-coordinacion-mejor-atencion-primaria-95055
https://www.aragonhoy.es/sanidad/directora-general-humanizacion-subraya-importancia-accesibilidad-coordinacion-mejor-atencion-primaria-95055
https://www.facebook.com/share/p/kVxV8i9x3yZwhdd3/?mibextid=WC7FNe
https://www.facebook.com/share/p/kVxV8i9x3yZwhdd3/?mibextid=WC7FNe
https://www.facebook.com/share/p/kVxV8i9x3yZwhdd3/?mibextid=WC7FNe
https://www.diariodeteruel.es/teruel/los-profesionales-de-atencion-primaria-en-teruel-reivindican-el-valor-del-trabajo-en-equipo?fbclid=IwAR3tyLG4mXpGEebDuyql3vWaYtIwQCffFfhT6l3s98ndIc-3AfT1klmHFn0_aem_AXV7vxiL-5bVCj-kGVE2IsrRZY_xWTadT3-Yq026Up8Vu_cwUWNYGkiOS6TU8DqE3oM
https://www.diariodeteruel.es/teruel/los-profesionales-de-atencion-primaria-en-teruel-reivindican-el-valor-del-trabajo-en-equipo?fbclid=IwAR3tyLG4mXpGEebDuyql3vWaYtIwQCffFfhT6l3s98ndIc-3AfT1klmHFn0_aem_AXV7vxiL-5bVCj-kGVE2IsrRZY_xWTadT3-Yq026Up8Vu_cwUWNYGkiOS6TU8DqE3oM
https://www.diariodeteruel.es/teruel/los-profesionales-de-atencion-primaria-en-teruel-reivindican-el-valor-del-trabajo-en-equipo?fbclid=IwAR3tyLG4mXpGEebDuyql3vWaYtIwQCffFfhT6l3s98ndIc-3AfT1klmHFn0_aem_AXV7vxiL-5bVCj-kGVE2IsrRZY_xWTadT3-Yq026Up8Vu_cwUWNYGkiOS6TU8DqE3oM
https://www.diariodeteruel.es/entrevistas/federico-montero-fisioterapeuta-de-la-unida-de-afrontamiento-del-dolor-del-sacyl-valladolid-lo-importante-es-que-el-dolor-deje-de-ser-el-protagonista-de-la-vida?fbclid=IwAR2wJBkn5eHrjYxTaW-9mCJ8pG6CXsF1BqoUlbj019zYNwpMfxaPqmUuRr4_aem_AVpnHhT7o7XaSRPFSMCKlFy0Mr4ntOWNveAdXtB5NXCuOJc-sDz-2l7USINFHs-s7yE
https://www.diariodeteruel.es/entrevistas/federico-montero-fisioterapeuta-de-la-unida-de-afrontamiento-del-dolor-del-sacyl-valladolid-lo-importante-es-que-el-dolor-deje-de-ser-el-protagonista-de-la-vida?fbclid=IwAR2wJBkn5eHrjYxTaW-9mCJ8pG6CXsF1BqoUlbj019zYNwpMfxaPqmUuRr4_aem_AVpnHhT7o7XaSRPFSMCKlFy0Mr4ntOWNveAdXtB5NXCuOJc-sDz-2l7USINFHs-s7yE
https://www.diariodeteruel.es/entrevistas/federico-montero-fisioterapeuta-de-la-unida-de-afrontamiento-del-dolor-del-sacyl-valladolid-lo-importante-es-que-el-dolor-deje-de-ser-el-protagonista-de-la-vida?fbclid=IwAR2wJBkn5eHrjYxTaW-9mCJ8pG6CXsF1BqoUlbj019zYNwpMfxaPqmUuRr4_aem_AVpnHhT7o7XaSRPFSMCKlFy0Mr4ntOWNveAdXtB5NXCuOJc-sDz-2l7USINFHs-s7yE
https://www.heraldo.es/noticias/aragon/teruel/2024/02/29/sesenta-medicos-y-enfermeros-se-reunen-en-teruel-para-resaltar-el-valor-de-la-atencion-primaria-1715322.html
https://www.heraldo.es/noticias/aragon/teruel/2024/02/29/sesenta-medicos-y-enfermeros-se-reunen-en-teruel-para-resaltar-el-valor-de-la-atencion-primaria-1715322.html
https://www.heraldo.es/noticias/aragon/teruel/2024/02/29/sesenta-medicos-y-enfermeros-se-reunen-en-teruel-para-resaltar-el-valor-de-la-atencion-primaria-1715322.html
https://www.diariodeteruel.es/teruel/los-profesionales-de-atencion-primaria-en-teruel-reivindican-el-valor-del-trabajo-en-equipo?fbclid=IwAR3tyLG4mXpGEebDuyql3vWaYtIwQCffFfhT6l3s98ndIc-3AfT1klmHFn0_aem_AXV7vxiL-5bVCj-kGVE2IsrRZY_xWTadT3-Yq026Up8Vu_cwUWNYGkiOS6TU8DqE3oM
https://www.diariodeteruel.es/teruel/los-profesionales-de-atencion-primaria-en-teruel-reivindican-el-valor-del-trabajo-en-equipo?fbclid=IwAR3tyLG4mXpGEebDuyql3vWaYtIwQCffFfhT6l3s98ndIc-3AfT1klmHFn0_aem_AXV7vxiL-5bVCj-kGVE2IsrRZY_xWTadT3-Yq026Up8Vu_cwUWNYGkiOS6TU8DqE3oM


La directora general de Cuidados y
Humanización participa en la Ruta
Enfermera (Gobierno de Aragón)
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Ruta enfermera

La Ruta Enfermera llega esta semana a la
provincia de Teruel (Gobierno de Aragón)

La Ruta Enfermera del Consejo General
de Enfermería de España llega a la
provincia de Teruel (Diario de Teruel)

La Ruta Enfermera llega a la provincia de
Teruel (Teruel al Día)

La Ruta Enfermera del Consejo General
de Enfermería de España llega a Teruel
(EFE)

Ruta Enfermera: Consejo General de
Enfermería de España llega a Teruel (CGE)

La Ruta Enfermera del Consejo
General de Enfermería de España llega
a la provincia de Teruel (Eco de Teruel)

La Ruta Enfermera llega a Teruel
(Diario Enfermero)

Más de Uno Teruel: La Ruta Enfermera
de Teruel (Onda Cero Teruel)

https://www.tokyvideo.com/es/video/intervenciones-apertura-ruta-enfermera
http://www.aragonhoy.es/sanidad/directora-general-cuidados-humanizacion-participa-ruta-enfermera-96428
http://www.aragonhoy.es/sanidad/directora-general-cuidados-humanizacion-participa-ruta-enfermera-96428
http://www.aragonhoy.es/sanidad/directora-general-cuidados-humanizacion-participa-ruta-enfermera-96428
https://www.aragonhoy.es/sanidad/ruta-enfermera-llega-semana-provincia-teruel-96449
https://www.aragonhoy.es/sanidad/ruta-enfermera-llega-semana-provincia-teruel-96449
https://www.diariodeteruel.es/teruel/la-ruta-enfermera-del-consejo-general-de-enfermeria-de-espana-llega-a-la-provincia-de-teruel
https://www.diariodeteruel.es/teruel/la-ruta-enfermera-del-consejo-general-de-enfermeria-de-espana-llega-a-la-provincia-de-teruel
https://www.diariodeteruel.es/teruel/la-ruta-enfermera-del-consejo-general-de-enfermeria-de-espana-llega-a-la-provincia-de-teruel
https://www.facebook.com/share/p/8y91ucq5aQiaxXHZ/?mibextid=WC7FNe
https://www.facebook.com/share/p/8y91ucq5aQiaxXHZ/?mibextid=WC7FNe
https://www.diariodeteruel.es/teruel/la-ruta-enfermera-del-consejo-general-de-enfermeria-de-espana-llega-a-la-provincia-de-teruel
https://www.diariodeteruel.es/teruel/la-ruta-enfermera-del-consejo-general-de-enfermeria-de-espana-llega-a-la-provincia-de-teruel
https://www.diariodeteruel.es/teruel/la-ruta-enfermera-del-consejo-general-de-enfermeria-de-espana-llega-a-la-provincia-de-teruel
https://efs.efeservicios.com/texto/ruta-enfermera-consejo-general-enfermeria-espana-llega-teruel/55013893718
https://efs.efeservicios.com/texto/ruta-enfermera-consejo-general-enfermeria-espana-llega-teruel/55013893718
https://ecodeteruel.tv/la-ruta-enfermera-del-consejo-general-de-enfermeria-de-espana-llega-a-la-provincia-de-teruel/
https://ecodeteruel.tv/la-ruta-enfermera-del-consejo-general-de-enfermeria-de-espana-llega-a-la-provincia-de-teruel/
https://ecodeteruel.tv/la-ruta-enfermera-del-consejo-general-de-enfermeria-de-espana-llega-a-la-provincia-de-teruel/
https://diarioenfermero.es/ruta-enfermera-teruel/
https://diarioenfermero.es/ruta-enfermera-teruel/
https://amp.ondacero.es/emisoras/aragon/audios-podcast/teruel-mas-de-uno/mas-uno-teruel-17062024_20240617667023718fd52100010e37be.html
https://amp.ondacero.es/emisoras/aragon/audios-podcast/teruel-mas-de-uno/mas-uno-teruel-17062024_20240617667023718fd52100010e37be.html
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La Diputación de Teruel adquirirá
desfibriladores para los municipios de
la provincia (Diario de Teruel)

Mediodía COPE Teruel: La Ruta
Enfermera de Teruel (COPE Teruel)

Reportaje en Aragón TV sobre la Ruta
Enfermera (Aragón TV)

Ruta Enfermera: Visibilidad a los
cuidados enfermeros (Gobierno de
Aragón en Facebook)

Reportaje sobre la Ruta Enfermera
(Eco de Teruel en TokyVideo)

Ruta Enfermera: Visibilidad a los
cuidados enfermeros en Aragón
(Delegación del Gobierno de España
en Aragón en Facebook)

Ruta Enfermera en la Diputación
Provincial de Teruel (Diputación
Provincial de Teruel en Facebook)

La Ruta Enfermera llega a Alcañiz
(Bajo Aragón Digital)

La Ruta Enfermera recorre Teruel esta
semana para dar visibilidad a los
cuidados enfermeros (ConSalud)

Enfermeras, la navaja suiza de la
sanidad: ¿Hay que proteger y valorar
a los enfermeros? (La Comarca)

Especial Enfermería desde Teruel
(Aragón Radio)

Ruta enfermera

https://www.diariodeteruel.es/teruel/la-diputacion-de-teruel-adquirira-desfibriladores-para-los-municipios-de-la-provincia
https://www.diariodeteruel.es/teruel/la-diputacion-de-teruel-adquirira-desfibriladores-para-los-municipios-de-la-provincia
https://www.diariodeteruel.es/teruel/la-diputacion-de-teruel-adquirira-desfibriladores-para-los-municipios-de-la-provincia
https://www.cope.es/emisoras/aragon/teruel-provincia/teruel/audios/mediodia-cope-teruel-17-06-2024-1420-20240617_2581134
https://www.cope.es/emisoras/aragon/teruel-provincia/teruel/audios/mediodia-cope-teruel-17-06-2024-1420-20240617_2581134
https://www.facebook.com/share/v/ugTkN1HK2ep5gi32/?mibextid=KsPBc6
https://www.facebook.com/share/v/ugTkN1HK2ep5gi32/?mibextid=KsPBc6
https://www.facebook.com/share/YjbM9crvPAR2USgf/?mibextid=WC7FNe
https://www.facebook.com/share/YjbM9crvPAR2USgf/?mibextid=WC7FNe
https://www.facebook.com/share/YjbM9crvPAR2USgf/?mibextid=WC7FNe
https://www.facebook.com/share/v/ugTkN1HK2ep5gi32/?mibextid=KsPBc6
https://www.facebook.com/share/v/ugTkN1HK2ep5gi32/?mibextid=KsPBc6
https://www.facebook.com/share/YjbM9crvPAR2USgf/?mibextid=WC7FNe
https://www.facebook.com/share/YjbM9crvPAR2USgf/?mibextid=WC7FNe
https://www.facebook.com/share/YjbM9crvPAR2USgf/?mibextid=WC7FNe
https://www.facebook.com/share/YjbM9crvPAR2USgf/?mibextid=WC7FNe
https://www.facebook.com/share/r/saBzwxSpbRHkUeoR/?mibextid=WC7FNe
https://www.facebook.com/share/r/saBzwxSpbRHkUeoR/?mibextid=WC7FNe
https://www.facebook.com/share/r/saBzwxSpbRHkUeoR/?mibextid=WC7FNe
https://bajoaragondigital.com/secciones/salud/la-ruta-enfermera-llega-a-alcaniz
https://bajoaragondigital.com/secciones/salud/la-ruta-enfermera-llega-a-alcaniz
https://www.consalud.es/autonomias/aragon/ruta-enfermera-recorre-teruel-esta-semana-dar-visibilidad-cuidados-enfermeros_145301_102_amp.html
https://www.consalud.es/autonomias/aragon/ruta-enfermera-recorre-teruel-esta-semana-dar-visibilidad-cuidados-enfermeros_145301_102_amp.html
https://www.consalud.es/autonomias/aragon/ruta-enfermera-recorre-teruel-esta-semana-dar-visibilidad-cuidados-enfermeros_145301_102_amp.html
https://www.lacomarca.net/enfermeras-navaja-suiza-sanidad-hay-proteger-valorar/
https://www.lacomarca.net/enfermeras-navaja-suiza-sanidad-hay-proteger-valorar/
https://www.lacomarca.net/enfermeras-navaja-suiza-sanidad-hay-proteger-valorar/
https://www.cartv.es/aragonradio/podcast/emision/especial-enfermeria-desde-teruel
https://www.cartv.es/aragonradio/podcast/emision/especial-enfermeria-desde-teruel
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Hoy es tu día: Radio La Comarca 10-05-
2024

Aragón trabaja en un plan para captar
enfermeras (Onda Cero Teruel)

La enfermería turolense reivindica su
papel profesional en los cuidados y
pide más recursos para trabajar (Diario
de Teruel)

Reportaje en Aragón TV sobre la
atención sanitaria (Aragón TV)

Onda Cero Teruel Directo (Onda Cero
Teruel)

El Colegio Oficial de Enfermería
celebró el Día Internacional de las
Enfermeras con varias actividades y
eventos (COE)

Publicación en el Facebook del
Gobierno de Aragón sobre enfermería
(Gobierno de Aragón en Facebook)

Reportaje en Facebook de Aragón TV
(Aragón TV)

Día de la Enfermería

https://www.lacomarca.net/podcasts/hoy-es-tu-dia-radio-la-comarca-10-05-2024/
https://x.com/aragonnoticias_/status/1788956159266992427?s=46&t=Ds3pFn5hnS5RZm_peFNloA
https://www.lacomarca.net/podcasts/hoy-es-tu-dia-radio-la-comarca-10-05-2024/
https://www.lacomarca.net/podcasts/hoy-es-tu-dia-radio-la-comarca-10-05-2024/
https://www.ondacero.es/emisoras/aragon/noticias/aragon-trabaja-plan-captar-enfermeras_20240510663e2722c18d400001fa6dc0.html
https://www.ondacero.es/emisoras/aragon/noticias/aragon-trabaja-plan-captar-enfermeras_20240510663e2722c18d400001fa6dc0.html
http://www.aragonhoy.es/sanidad/directora-general-cuidados-humanizacion-participa-ruta-enfermera-96428
https://www.diariodeteruel.es/teruel/la-enfermeria-turolense-reivindica-su-papel-profesional-en-los-cuidados-y-pide-mas-recursos-para-trabajar?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTEAAR2XeW4piWO5w1ew5CKj1kFI5Vh3hk671UuQWC-Z7KO6qxLt_P41weMNmOA_aem_E8WNejDalddkptdoRyyRAw
https://www.diariodeteruel.es/teruel/la-enfermeria-turolense-reivindica-su-papel-profesional-en-los-cuidados-y-pide-mas-recursos-para-trabajar?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTEAAR2XeW4piWO5w1ew5CKj1kFI5Vh3hk671UuQWC-Z7KO6qxLt_P41weMNmOA_aem_E8WNejDalddkptdoRyyRAw
https://www.diariodeteruel.es/teruel/la-enfermeria-turolense-reivindica-su-papel-profesional-en-los-cuidados-y-pide-mas-recursos-para-trabajar?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTEAAR2XeW4piWO5w1ew5CKj1kFI5Vh3hk671UuQWC-Z7KO6qxLt_P41weMNmOA_aem_E8WNejDalddkptdoRyyRAw
http://www.aragonhoy.es/sanidad/directora-general-cuidados-humanizacion-participa-ruta-enfermera-96428
http://www.aragonhoy.es/sanidad/directora-general-cuidados-humanizacion-participa-ruta-enfermera-96428
https://x.com/aragonnoticias_/status/1788956159266992427?s=46&t=Ds3pFn5hnS5RZm_peFNloA
https://x.com/aragonnoticias_/status/1788956159266992427?s=46&t=Ds3pFn5hnS5RZm_peFNloA
http://www.aragonhoy.es/sanidad/directora-general-cuidados-humanizacion-participa-ruta-enfermera-96428
https://www.ondacero.es/emisoras/aragon/teruel/directo/
https://www.ondacero.es/emisoras/aragon/teruel/directo/
https://www.ondacero.es/emisoras/aragon/teruel/directo/
https://www.enferteruel.com/sala-prensa/el-colegio-oficial-de-enfermeria-celebro-el-dia-internacional-de-las-enfermeras-con-varias-actividades-y-eventos-los-dias-10-y-17-de-mayo/
https://www.enferteruel.com/sala-prensa/el-colegio-oficial-de-enfermeria-celebro-el-dia-internacional-de-las-enfermeras-con-varias-actividades-y-eventos-los-dias-10-y-17-de-mayo/
https://www.enferteruel.com/sala-prensa/el-colegio-oficial-de-enfermeria-celebro-el-dia-internacional-de-las-enfermeras-con-varias-actividades-y-eventos-los-dias-10-y-17-de-mayo/
https://www.enferteruel.com/sala-prensa/el-colegio-oficial-de-enfermeria-celebro-el-dia-internacional-de-las-enfermeras-con-varias-actividades-y-eventos-los-dias-10-y-17-de-mayo/
http://www.aragonhoy.es/sanidad/directora-general-cuidados-humanizacion-participa-ruta-enfermera-96428
https://www.facebook.com/share/1P94dS6GFW/?mibextid=wwXIfr
https://www.facebook.com/share/1P94dS6GFW/?mibextid=wwXIfr
http://www.aragonhoy.es/sanidad/directora-general-cuidados-humanizacion-participa-ruta-enfermera-96428
https://www.facebook.com/share/r/1KMaQBiccP/?mibextid=wwXIfr
http://www.aragonhoy.es/sanidad/directora-general-cuidados-humanizacion-participa-ruta-enfermera-96428
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Enfermería escolar en Instagram
(Teruel al Día)

El PAR pide regular la enfermería
escolar para definir sus funciones y
extender esta figura en los centros
(Corporación Aragonesa de Radio y
Televisión)

El proyecto para legislar la figura de las
enfermeras escolares en la comunidad
llega a las Cortes de Aragón (Heraldo
de Aragón)

Publicación en Facebook sobre
enfermería escolar (Teruel al Día)

Directo Aragón TV sobre enfermería
escolar (Aragón TV)

Desiertos alimentarios: ¿qué tienen en
común la Anatolia central turca y la
provincia de Teruel? (Corporación
Aragonesa de Radio y Televisión)

Aragón impulsará la creación de un
observatorio europeo de desiertos
rurales, alimentarios y de ejercicio
físico (Heraldo de Aragón)

Enfermería escolar

Investigación David Navarrete

Una investigación identificará en
Teruel los desiertos alimenticios y de
ejercicio físico (Diario de Teruel)

https://www.cartv.es/aragonnoticias/aragon/desiertos-alimentarios-que-tienen-en-comun-la-anatolia-central-turca-y-la-provincia-de-teruel#&gid=1&pid=1
https://www.instagram.com/p/C3U9y2yNNSm/?igsh=bjFwdmpucG9seXA=
https://www.instagram.com/p/C3U9y2yNNSm/?igsh=bjFwdmpucG9seXA=
https://www.cartv.es/aragonnoticias/aragon/el-par-pide-regular-la-enfermeria-escolar-para-definir-sus-funciones-y-extender-esta-figura-en-los-centros
https://www.cartv.es/aragonnoticias/aragon/el-par-pide-regular-la-enfermeria-escolar-para-definir-sus-funciones-y-extender-esta-figura-en-los-centros
https://www.cartv.es/aragonnoticias/aragon/el-par-pide-regular-la-enfermeria-escolar-para-definir-sus-funciones-y-extender-esta-figura-en-los-centros
https://www.cartv.es/aragonnoticias/aragon/el-par-pide-regular-la-enfermeria-escolar-para-definir-sus-funciones-y-extender-esta-figura-en-los-centros
https://www.cartv.es/aragonnoticias/aragon/el-par-pide-regular-la-enfermeria-escolar-para-definir-sus-funciones-y-extender-esta-figura-en-los-centros
https://www.heraldo.es/noticias/aragon/2024/02/14/el-proyecto-para-legislar-la-figura-de-las-enfermeras-escolares-en-la-comunidad-llega-a-las-cortes-de-aragon-1711177.html
https://www.heraldo.es/noticias/aragon/2024/02/14/el-proyecto-para-legislar-la-figura-de-las-enfermeras-escolares-en-la-comunidad-llega-a-las-cortes-de-aragon-1711177.html
https://www.heraldo.es/noticias/aragon/2024/02/14/el-proyecto-para-legislar-la-figura-de-las-enfermeras-escolares-en-la-comunidad-llega-a-las-cortes-de-aragon-1711177.html
https://x.com/aragonnoticias_/status/1788956159266992427?s=46&t=Ds3pFn5hnS5RZm_peFNloA
https://x.com/aragonnoticias_/status/1788956159266992427?s=46&t=Ds3pFn5hnS5RZm_peFNloA
https://www.facebook.com/share/p/MKLXWGYCqvawGoKC/?mibextid=WC7FNe
https://www.facebook.com/share/p/MKLXWGYCqvawGoKC/?mibextid=WC7FNe
https://www.facebook.com/share/p/MKLXWGYCqvawGoKC/?mibextid=WC7FNe
https://x.com/aquiyahora_atv/status/1757711785119912374?s=48&t=Ds3pFn5hnS5RZm_peFNloA
https://x.com/aquiyahora_atv/status/1757711785119912374?s=48&t=Ds3pFn5hnS5RZm_peFNloA
https://x.com/aquiyahora_atv/status/1757711785119912374?s=48&t=Ds3pFn5hnS5RZm_peFNloA
https://www.cartv.es/aragonnoticias/aragon/desiertos-alimentarios-que-tienen-en-comun-la-anatolia-central-turca-y-la-provincia-de-teruel
https://www.cartv.es/aragonnoticias/aragon/desiertos-alimentarios-que-tienen-en-comun-la-anatolia-central-turca-y-la-provincia-de-teruel
https://www.cartv.es/aragonnoticias/aragon/desiertos-alimentarios-que-tienen-en-comun-la-anatolia-central-turca-y-la-provincia-de-teruel
https://www.cartv.es/aragonnoticias/aragon/desiertos-alimentarios-que-tienen-en-comun-la-anatolia-central-turca-y-la-provincia-de-teruel
https://www.cartv.es/aragonnoticias/aragon/desiertos-alimentarios-que-tienen-en-comun-la-anatolia-central-turca-y-la-provincia-de-teruel
https://pandamediasl-my.sharepoint.com/personal/pfernandez_pamdamedia_com/Documents/Servidor%20Panda%20Media/CONSULTOR%C3%8DA/MARCA%20ENFERMERA/Colegio%20Enfermeras%20Teruel/2024/memoria%202024/www.heraldo.es/noticias/aragon/2024/05/13/aragon-impulsara-creacion-observatorio-europeo-desiertos-rurales-alimentarios-ejercicio-fisico-1733325.html
https://pandamediasl-my.sharepoint.com/personal/pfernandez_pamdamedia_com/Documents/Servidor%20Panda%20Media/CONSULTOR%C3%8DA/MARCA%20ENFERMERA/Colegio%20Enfermeras%20Teruel/2024/memoria%202024/www.heraldo.es/noticias/aragon/2024/05/13/aragon-impulsara-creacion-observatorio-europeo-desiertos-rurales-alimentarios-ejercicio-fisico-1733325.html
https://pandamediasl-my.sharepoint.com/personal/pfernandez_pamdamedia_com/Documents/Servidor%20Panda%20Media/CONSULTOR%C3%8DA/MARCA%20ENFERMERA/Colegio%20Enfermeras%20Teruel/2024/memoria%202024/www.heraldo.es/noticias/aragon/2024/05/13/aragon-impulsara-creacion-observatorio-europeo-desiertos-rurales-alimentarios-ejercicio-fisico-1733325.html
https://pandamediasl-my.sharepoint.com/personal/pfernandez_pamdamedia_com/Documents/Servidor%20Panda%20Media/CONSULTOR%C3%8DA/MARCA%20ENFERMERA/Colegio%20Enfermeras%20Teruel/2024/memoria%202024/www.heraldo.es/noticias/aragon/2024/05/13/aragon-impulsara-creacion-observatorio-europeo-desiertos-rurales-alimentarios-ejercicio-fisico-1733325.html
https://pandamediasl-my.sharepoint.com/personal/pfernandez_pamdamedia_com/Documents/Servidor%20Panda%20Media/CONSULTOR%C3%8DA/MARCA%20ENFERMERA/Colegio%20Enfermeras%20Teruel/2024/memoria%202024/www.heraldo.es/noticias/aragon/2024/05/13/aragon-impulsara-creacion-observatorio-europeo-desiertos-rurales-alimentarios-ejercicio-fisico-1733325.html
https://www.diariodeteruel.es/teruel/una-investigacion-identificara-en-teruel-los-desiertos-alimenticios-y-de-ejercicio-fisico
https://www.diariodeteruel.es/teruel/una-investigacion-identificara-en-teruel-los-desiertos-alimenticios-y-de-ejercicio-fisico
https://www.diariodeteruel.es/teruel/una-investigacion-identificara-en-teruel-los-desiertos-alimenticios-y-de-ejercicio-fisico
https://www.cartv.es/aragonnoticias/aragon/desiertos-alimentarios-que-tienen-en-comun-la-anatolia-central-turca-y-la-provincia-de-teruel


96

Piden aumentar el número de
enfermeras en el medio rural para que
puedan prescribir medicamentos (La
Comarca)

Informativo Teruel - 13:55 del 18/10/24
(Radio Nacional de España)

Noticia en Facebook sobre las Jornadas
de Ciencia Enfermera (TV Andorra)

Las VII Jornadas de Ciencia Enfermera en
Andorra: Un compromiso con la investigación,
la humanización y el entorno rural (COEA)

La tragedia de Villafranca urge a
plantear profundos cambios en el
modelo de atención sociosanitaria
(Eco de Teruel)

Publicación en Facebook sobre la
tragedia de Villafranca y los cambios
necesarios en el modelo de atención
sociosanitaria (Teruel al Día)

Publicación en Instagram sobre
cambios en el modelo de atención
sociosanitaria (Teruel al Día)

Jornadas de Ciencia Enfermera

Comunicado conjunto residencias

Entrevista a Concha en COPE Aragón
sobre atención sociosanitaria (COPE
Aragón)

https://www.youtube.com/watch?v=1Nerbg_fX3w&ab_channel=AndorraTelevisi%C3%B3n
https://www.cope.es/emisoras/aragon/audios/herrera-cope-aragon-20-nov-2024-12-20h-20241120_3049324.html
https://www.lacomarca.net/piden-aumentar-numero-enfermeras-medio-rural-estas-puedan-prescribir-medicamentos/
https://www.lacomarca.net/piden-aumentar-numero-enfermeras-medio-rural-estas-puedan-prescribir-medicamentos/
https://www.lacomarca.net/piden-aumentar-numero-enfermeras-medio-rural-estas-puedan-prescribir-medicamentos/
https://www.lacomarca.net/piden-aumentar-numero-enfermeras-medio-rural-estas-puedan-prescribir-medicamentos/
https://www.lacomarca.net/piden-aumentar-numero-enfermeras-medio-rural-estas-puedan-prescribir-medicamentos/
https://www.rtve.es/play/audios/aragon-informativos/informativo-teruel-13-55-del-18-10-24/16293862/
https://www.rtve.es/play/audios/aragon-informativos/informativo-teruel-13-55-del-18-10-24/16293862/
https://www.youtube.com/watch?v=1Nerbg_fX3w&ab_channel=AndorraTelevisi%C3%B3n
https://www.youtube.com/watch?v=1Nerbg_fX3w&ab_channel=AndorraTelevisi%C3%B3n
https://www.youtube.com/watch?v=1Nerbg_fX3w&ab_channel=AndorraTelevisi%C3%B3n
https://www.enferteruel.com/sala-prensa/las-vii-jornadas-de-ciencia-enfermera-en-andorra-un-compromiso-con-la-investigacion-la-humanizacion-y-el-entorno-rural/
https://www.enferteruel.com/sala-prensa/las-vii-jornadas-de-ciencia-enfermera-en-andorra-un-compromiso-con-la-investigacion-la-humanizacion-y-el-entorno-rural/
https://www.enferteruel.com/sala-prensa/las-vii-jornadas-de-ciencia-enfermera-en-andorra-un-compromiso-con-la-investigacion-la-humanizacion-y-el-entorno-rural/
https://www.enferteruel.com/sala-prensa/las-vii-jornadas-de-ciencia-enfermera-en-andorra-un-compromiso-con-la-investigacion-la-humanizacion-y-el-entorno-rural/
https://ecodeteruel.tv/col-enfermeria-la-tragedia-de-villafranca-urge-a-plantear-profundos-cambios-en-el-actual-modelo-de-atencion-sociosanitaria/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTEAAR0AMM-DmXq8FBOKFNXJ1lt-URgwtcUX9cn58PwjLPDW_G1Tq_SmsFBqdW8_aem_PBuoNJQf0f0SCz0h7bRaJA
https://ecodeteruel.tv/col-enfermeria-la-tragedia-de-villafranca-urge-a-plantear-profundos-cambios-en-el-actual-modelo-de-atencion-sociosanitaria/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTEAAR0AMM-DmXq8FBOKFNXJ1lt-URgwtcUX9cn58PwjLPDW_G1Tq_SmsFBqdW8_aem_PBuoNJQf0f0SCz0h7bRaJA
https://ecodeteruel.tv/col-enfermeria-la-tragedia-de-villafranca-urge-a-plantear-profundos-cambios-en-el-actual-modelo-de-atencion-sociosanitaria/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTEAAR0AMM-DmXq8FBOKFNXJ1lt-URgwtcUX9cn58PwjLPDW_G1Tq_SmsFBqdW8_aem_PBuoNJQf0f0SCz0h7bRaJA
https://ecodeteruel.tv/col-enfermeria-la-tragedia-de-villafranca-urge-a-plantear-profundos-cambios-en-el-actual-modelo-de-atencion-sociosanitaria/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTEAAR0AMM-DmXq8FBOKFNXJ1lt-URgwtcUX9cn58PwjLPDW_G1Tq_SmsFBqdW8_aem_PBuoNJQf0f0SCz0h7bRaJA
https://www.facebook.com/share/p/18BfeQbxyq/?mibextid=WC7FNe
https://www.facebook.com/share/p/18BfeQbxyq/?mibextid=WC7FNe
https://www.facebook.com/share/p/18BfeQbxyq/?mibextid=WC7FNe
https://www.facebook.com/share/p/18BfeQbxyq/?mibextid=WC7FNe
https://www.facebook.com/share/p/18BfeQbxyq/?mibextid=WC7FNe
https://www.instagram.com/p/DCjPVf2CzU9/?igsh=ZThsZTNoZDJxbG4z
https://www.instagram.com/p/DCjPVf2CzU9/?igsh=ZThsZTNoZDJxbG4z
https://www.instagram.com/p/DCjPVf2CzU9/?igsh=ZThsZTNoZDJxbG4z
https://www.instagram.com/p/DCjPVf2CzU9/?igsh=ZThsZTNoZDJxbG4z
https://www.cope.es/emisoras/aragon/audios/herrera-cope-aragon-20-nov-2024-12-20h-20241120_3049324.html
https://www.cope.es/emisoras/aragon/audios/herrera-cope-aragon-20-nov-2024-12-20h-20241120_3049324.html
https://www.cope.es/emisoras/aragon/audios/herrera-cope-aragon-20-nov-2024-12-20h-20241120_3049324.html
https://www.cope.es/emisoras/aragon/audios/herrera-cope-aragon-20-nov-2024-12-20h-20241120_3049324.html
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Sector sanitario de Teruel acogerá el
proyecto piloto de humanización
(Gobierno de Aragón)

Entrevista a Concha en COPE Teruel
sobre uso de mascarilla y gripe (enero
2024) (COPE Teruel)

Convenio con Caja Rural de Teruel
(Caja Rural de Teruel)

Participación de Concha y David en el
Primer Congreso de Inteligencia
Artificial y Enfermería (Colegio
Comunidad Valenciana)

Entrevista en COPE Aragón sobre el
nuevo mapa sanitario (COPE Aragón)

Entrevista en el Diario de Teruel sobre
el Taller de IA (Diario de Teruel)

Varios

Los colegios de enfermería de Aragón
apuestan por el nuevo mapa sanitario
tras 40 años (COPE Aragón)

Declaraciones de Concha en Heraldo
sobre el nombre nuevo del hospital
(Heraldo de Aragón)

Enfermeras aragonesas se jubilan
(Diario Enfermero)

Mapa sanitario

Noticia sobre el nuevo mapa sanitario
en COPE Aragón (COPE Aragón)

https://www.cope.es/emisoras/aragon/teruel-provincia/teruel/audios/mediodia-cope-teruel-09-01-2024-1350-20240109_2437616
https://www.cope.es/emisoras/aragon/teruel-provincia/teruel/audios/mediodia-cope-teruel-29-nov-2024-14-20h-20241129_3055305.html
https://www.aragonhoy.es/sanidad/sector-sanitario-teruel-acogera-proyecto-piloto-humanizacion-94464
https://www.aragonhoy.es/sanidad/sector-sanitario-teruel-acogera-proyecto-piloto-humanizacion-94464
https://www.aragonhoy.es/sanidad/sector-sanitario-teruel-acogera-proyecto-piloto-humanizacion-94464
https://www.cope.es/emisoras/aragon/teruel-provincia/teruel/audios/mediodia-cope-teruel-09-01-2024-1350-20240109_2437616
https://www.cope.es/emisoras/aragon/teruel-provincia/teruel/audios/mediodia-cope-teruel-09-01-2024-1350-20240109_2437616
https://www.cope.es/emisoras/aragon/teruel-provincia/teruel/audios/mediodia-cope-teruel-09-01-2024-1350-20240109_2437616
https://www.cartv.es/aragonnoticias/aragon/el-par-pide-regular-la-enfermeria-escolar-para-definir-sus-funciones-y-extender-esta-figura-en-los-centros
https://x.com/ruralteruel/status/1760608997537714261?t=e-89RxBmzhtt9EBLSj8CWg&s=08
https://x.com/ruralteruel/status/1760608997537714261?t=e-89RxBmzhtt9EBLSj8CWg&s=08
https://x.com/enfercecova/status/1766177773805011069?s=46&t=Ds3pFn5hnS5RZm_peFNloA
https://x.com/enfercecova/status/1766177773805011069?s=46&t=Ds3pFn5hnS5RZm_peFNloA
https://x.com/enfercecova/status/1766177773805011069?s=46&t=Ds3pFn5hnS5RZm_peFNloA
https://x.com/enfercecova/status/1766177773805011069?s=46&t=Ds3pFn5hnS5RZm_peFNloA
https://x.com/enfercecova/status/1766177773805011069?s=46&t=Ds3pFn5hnS5RZm_peFNloA
https://www.cope.es/emisoras/aragon/teruel-provincia/teruel/audios/mediodia-cope-teruel-29-nov-2024-14-20h-20241129_3055305.html
https://www.cope.es/emisoras/aragon/teruel-provincia/teruel/audios/mediodia-cope-teruel-29-nov-2024-14-20h-20241129_3055305.html
https://www.cope.es/emisoras/aragon/teruel-provincia/teruel/audios/mediodia-cope-teruel-29-nov-2024-14-20h-20241129_3055305.html
https://www.diariodeteruel.es/entrevistas/carlos-valdespina-enfermero-y-director-de-salusplay-la-ia-ha-venido-para-quedarse-y-tendra-una-aplicacion-importante-en-enfermeria?fbclid=IwAR1yobO8PIK6h9i8t_Iau6O4GxHDz_y8R8vfVgX953nU-fhzAFSE1Gvh7DU_aem_AUNiaL2AgSpypFk_qb0EsK65PLkALIEtbEXQK35eqz3y-2A_GqjgtvInz2TSy_g7wbE
https://www.diariodeteruel.es/entrevistas/carlos-valdespina-enfermero-y-director-de-salusplay-la-ia-ha-venido-para-quedarse-y-tendra-una-aplicacion-importante-en-enfermeria?fbclid=IwAR1yobO8PIK6h9i8t_Iau6O4GxHDz_y8R8vfVgX953nU-fhzAFSE1Gvh7DU_aem_AUNiaL2AgSpypFk_qb0EsK65PLkALIEtbEXQK35eqz3y-2A_GqjgtvInz2TSy_g7wbE
https://www.diariodeteruel.es/entrevistas/carlos-valdespina-enfermero-y-director-de-salusplay-la-ia-ha-venido-para-quedarse-y-tendra-una-aplicacion-importante-en-enfermeria?fbclid=IwAR1yobO8PIK6h9i8t_Iau6O4GxHDz_y8R8vfVgX953nU-fhzAFSE1Gvh7DU_aem_AUNiaL2AgSpypFk_qb0EsK65PLkALIEtbEXQK35eqz3y-2A_GqjgtvInz2TSy_g7wbE
https://www.cope.es/emisoras/aragon/teruel-provincia/teruel/noticias/colegios-enfermeria-aragon-apuestan-nuevo-mapa-sanitario-40-anos-20241203_3057115.html
https://www.cope.es/emisoras/aragon/teruel-provincia/teruel/noticias/colegios-enfermeria-aragon-apuestan-nuevo-mapa-sanitario-40-anos-20241203_3057115.html
https://www.cope.es/emisoras/aragon/teruel-provincia/teruel/noticias/colegios-enfermeria-aragon-apuestan-nuevo-mapa-sanitario-40-anos-20241203_3057115.html
https://www.cope.es/emisoras/aragon/teruel-provincia/teruel/noticias/colegios-enfermeria-aragon-apuestan-nuevo-mapa-sanitario-40-anos-20241203_3057115.html
https://www.heraldo.es/noticias/aragon/teruel/2024/03/15/el-nombre-del-nuevo-hospital-abre-un-debate-en-la-sociedad-turolense-1718778.html
https://www.heraldo.es/noticias/aragon/teruel/2024/03/15/el-nombre-del-nuevo-hospital-abre-un-debate-en-la-sociedad-turolense-1718778.html
https://www.heraldo.es/noticias/aragon/teruel/2024/03/15/el-nombre-del-nuevo-hospital-abre-un-debate-en-la-sociedad-turolense-1718778.html
https://diarioenfermero.es/enfermeras-aragonesas-jubilacion/?idU=1
https://www.heraldo.es/noticias/aragon/teruel/2024/03/15/el-nombre-del-nuevo-hospital-abre-un-debate-en-la-sociedad-turolense-1718778.html
https://www.cope.es/emisoras/aragon/teruel-provincia/teruel/noticias/colegios-enfermeria-aragon-apuestan-nuevo-mapa-sanitario-40-anos-20241203_3057115.html
https://www.cope.es/emisoras/aragon/teruel-provincia/teruel/noticias/colegios-enfermeria-aragon-apuestan-nuevo-mapa-sanitario-40-anos-20241203_3057115.html
https://www.cope.es/emisoras/aragon/teruel-provincia/teruel/noticias/colegios-enfermeria-aragon-apuestan-nuevo-mapa-sanitario-40-anos-20241203_3057115.html
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La mitad de las enfermeras
aragonesas han pensado en
abandonar la profesión (El Periódico
de Aragón)

Más de la mitad de las enfermeras
aragonesas han considerado
abandonar la profesión por las
condiciones laborales (Arainfo)

La mitad de las enfermeras
aragonesas han considerado
abandonar la profesión por las
condiciones laborales (eldiario.es)

Más de la mitad de las enfermeras
aragonesas han considerado dejar la
profesión (La Noción)

Publicación en Instagram sobre
situación de las enfermeras en Aragón
(Teruel al Día)

Enfermeras en Aragón: la crisis laboral
persiste (Hoy Aragón)

Publicación en Facebook sobre la
situación laboral de las enfermeras
(Teruel al Día)

Situación de la profesión

https://www.elperiodicodearagon.com/aragon/2024/11/12/mitad-enfermeras-aragonesas-han-pensado-111615055.amp.html
https://www.elperiodicodearagon.com/aragon/2024/11/12/mitad-enfermeras-aragonesas-han-pensado-111615055.amp.html
https://www.elperiodicodearagon.com/aragon/2024/11/12/mitad-enfermeras-aragonesas-han-pensado-111615055.amp.html
https://www.elperiodicodearagon.com/aragon/2024/11/12/mitad-enfermeras-aragonesas-han-pensado-111615055.amp.html
https://www.elperiodicodearagon.com/aragon/2024/11/12/mitad-enfermeras-aragonesas-han-pensado-111615055.amp.html
https://arainfo.org/mas-de-la-mitad-de-las-enfermeras-aragonesas-ha-considerado-abandonar-la-profesion-por-las-condiciones-laborales/
https://arainfo.org/mas-de-la-mitad-de-las-enfermeras-aragonesas-ha-considerado-abandonar-la-profesion-por-las-condiciones-laborales/
https://arainfo.org/mas-de-la-mitad-de-las-enfermeras-aragonesas-ha-considerado-abandonar-la-profesion-por-las-condiciones-laborales/
https://arainfo.org/mas-de-la-mitad-de-las-enfermeras-aragonesas-ha-considerado-abandonar-la-profesion-por-las-condiciones-laborales/
https://arainfo.org/mas-de-la-mitad-de-las-enfermeras-aragonesas-ha-considerado-abandonar-la-profesion-por-las-condiciones-laborales/
https://www.eldiario.es/aragon/economia/mitad-enfermeras-aragonesas-han-considerado-abandonar-condiciones-laborales_1_11811875.amp.html
https://www.eldiario.es/aragon/economia/mitad-enfermeras-aragonesas-han-considerado-abandonar-condiciones-laborales_1_11811875.amp.html
https://www.eldiario.es/aragon/economia/mitad-enfermeras-aragonesas-han-considerado-abandonar-condiciones-laborales_1_11811875.amp.html
https://www.eldiario.es/aragon/economia/mitad-enfermeras-aragonesas-han-considerado-abandonar-condiciones-laborales_1_11811875.amp.html
https://www.eldiario.es/aragon/economia/mitad-enfermeras-aragonesas-han-considerado-abandonar-condiciones-laborales_1_11811875.amp.html
https://www.lanocion.es/aragon/20241112/mas-de-la-mitad-de-las-enfermeras-aragonesas-22349.html
https://www.lanocion.es/aragon/20241112/mas-de-la-mitad-de-las-enfermeras-aragonesas-22349.html
https://www.lanocion.es/aragon/20241112/mas-de-la-mitad-de-las-enfermeras-aragonesas-22349.html
https://www.lanocion.es/aragon/20241112/mas-de-la-mitad-de-las-enfermeras-aragonesas-22349.html
https://www.instagram.com/p/DCQ_iNyoerY/?igsh=MWtwcjR4ZjJrMHV5aw==
https://www.instagram.com/p/DCQ_iNyoerY/?igsh=MWtwcjR4ZjJrMHV5aw==
https://www.instagram.com/p/DCQ_iNyoerY/?igsh=MWtwcjR4ZjJrMHV5aw==
https://www.hoyaragon.es/articulo/noticias-aragon/enfermeras-aragon-dejar-profesion-condiciones-laborales/20241113060000079435.html
https://www.hoyaragon.es/articulo/noticias-aragon/enfermeras-aragon-dejar-profesion-condiciones-laborales/20241113060000079435.html
https://www.hoyaragon.es/articulo/noticias-aragon/enfermeras-aragon-dejar-profesion-condiciones-laborales/20241113060000079435.html
https://www.facebook.com/share/p/12CGEXi665x/?mibextid=WC7FNe
https://www.facebook.com/share/p/12CGEXi665x/?mibextid=WC7FNe
https://www.facebook.com/share/r/1KMaQBiccP/?mibextid=wwXIfr
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La AECC en Teruel y el Colegio de
Enfermería trabajarán juntos para
potenciar la prevención, la
información y la mejora de la calidad
de vida de los pacientes oncológicos
(Diario de Teruel)

Publicación en Instagram sobre el
convenio con AECC (Teruel al Día)

AECC y el Colegio de Enfermería de
Teruel potenciarán la prevención y la
calidad de vida de los pacientes
oncológicos (EFE)

La AECC y el Colegio de Enfermería de
Teruel juntos en la lucha contra el
cáncer (Eco de Teruel)

Noticia sobre convenio con AECC en
Onda Cero Teruel (Onda Cero Teruel)

Convenio con AECC Teruel

Publicación en Facebook sobre el
convenio con AECC (Teruel al Día)

https://www.ondacero.es/emisoras/aragon/audios-podcast/informativos/mas-uno-teruel-matinal-29112024_2024112967497da37337f20001afab76.html
https://www.diariodeteruel.es/teruel/la-aecc-en-teruel-y-el-colegio-de-enfermeria-de-teruel-trabajaran-juntos-para-potenciar-la-prevencion-la-informacion-y-la-mejora-de-la-calidad-de-vida-de-los-pacientes-oncologicos?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTEAAR28-_NHHf8gEaJSnPkISrEyxtwx_ozG-lFS9K0FUEdGShtRKqHV6PbRZ1Q_aem_88jHQ8OXujwWi28MUJZPEw
https://www.diariodeteruel.es/teruel/la-aecc-en-teruel-y-el-colegio-de-enfermeria-de-teruel-trabajaran-juntos-para-potenciar-la-prevencion-la-informacion-y-la-mejora-de-la-calidad-de-vida-de-los-pacientes-oncologicos?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTEAAR28-_NHHf8gEaJSnPkISrEyxtwx_ozG-lFS9K0FUEdGShtRKqHV6PbRZ1Q_aem_88jHQ8OXujwWi28MUJZPEw
https://www.diariodeteruel.es/teruel/la-aecc-en-teruel-y-el-colegio-de-enfermeria-de-teruel-trabajaran-juntos-para-potenciar-la-prevencion-la-informacion-y-la-mejora-de-la-calidad-de-vida-de-los-pacientes-oncologicos?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTEAAR28-_NHHf8gEaJSnPkISrEyxtwx_ozG-lFS9K0FUEdGShtRKqHV6PbRZ1Q_aem_88jHQ8OXujwWi28MUJZPEw
https://www.diariodeteruel.es/teruel/la-aecc-en-teruel-y-el-colegio-de-enfermeria-de-teruel-trabajaran-juntos-para-potenciar-la-prevencion-la-informacion-y-la-mejora-de-la-calidad-de-vida-de-los-pacientes-oncologicos?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTEAAR28-_NHHf8gEaJSnPkISrEyxtwx_ozG-lFS9K0FUEdGShtRKqHV6PbRZ1Q_aem_88jHQ8OXujwWi28MUJZPEw
https://www.diariodeteruel.es/teruel/la-aecc-en-teruel-y-el-colegio-de-enfermeria-de-teruel-trabajaran-juntos-para-potenciar-la-prevencion-la-informacion-y-la-mejora-de-la-calidad-de-vida-de-los-pacientes-oncologicos?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTEAAR28-_NHHf8gEaJSnPkISrEyxtwx_ozG-lFS9K0FUEdGShtRKqHV6PbRZ1Q_aem_88jHQ8OXujwWi28MUJZPEw
https://www.elperiodicodearagon.com/aragon/2024/11/12/mitad-enfermeras-aragonesas-han-pensado-111615055.amp.html
https://www.instagram.com/p/DC6TKHgMNIY/?igsh=MWQzcGo5cWN1NWVh
https://www.instagram.com/p/DC6TKHgMNIY/?igsh=MWQzcGo5cWN1NWVh
https://www.instagram.com/p/DC6TKHgMNIY/?igsh=MWQzcGo5cWN1NWVh
https://efs.efeservicios.com/texto/aecc-colegio-enfermeria-potenciaran-prevencion-calidad-vida-pacientes/55015360848
https://efs.efeservicios.com/texto/aecc-colegio-enfermeria-potenciaran-prevencion-calidad-vida-pacientes/55015360848
https://efs.efeservicios.com/texto/aecc-colegio-enfermeria-potenciaran-prevencion-calidad-vida-pacientes/55015360848
https://efs.efeservicios.com/texto/aecc-colegio-enfermeria-potenciaran-prevencion-calidad-vida-pacientes/55015360848
https://efs.efeservicios.com/texto/aecc-colegio-enfermeria-potenciaran-prevencion-calidad-vida-pacientes/55015360848
https://ecodeteruel.tv/la-aecc-y-el-colegio-de-enfermeria-de-teruel-juntos-en-la-lucha-contra-el-cancer/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTEAAR2uDluhyM5VQYxFk_YxxdO7VteMbSEvTVq1CZKlJI46ny2_p64pNhWm_EU_aem_ivbXYr0C1D-DkkXsfv4tKA
https://ecodeteruel.tv/la-aecc-y-el-colegio-de-enfermeria-de-teruel-juntos-en-la-lucha-contra-el-cancer/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTEAAR2uDluhyM5VQYxFk_YxxdO7VteMbSEvTVq1CZKlJI46ny2_p64pNhWm_EU_aem_ivbXYr0C1D-DkkXsfv4tKA
https://ecodeteruel.tv/la-aecc-y-el-colegio-de-enfermeria-de-teruel-juntos-en-la-lucha-contra-el-cancer/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTEAAR2uDluhyM5VQYxFk_YxxdO7VteMbSEvTVq1CZKlJI46ny2_p64pNhWm_EU_aem_ivbXYr0C1D-DkkXsfv4tKA
https://ecodeteruel.tv/la-aecc-y-el-colegio-de-enfermeria-de-teruel-juntos-en-la-lucha-contra-el-cancer/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTEAAR2uDluhyM5VQYxFk_YxxdO7VteMbSEvTVq1CZKlJI46ny2_p64pNhWm_EU_aem_ivbXYr0C1D-DkkXsfv4tKA
https://www.ondacero.es/emisoras/aragon/audios-podcast/informativos/mas-uno-teruel-matinal-29112024_2024112967497da37337f20001afab76.html
https://www.ondacero.es/emisoras/aragon/audios-podcast/informativos/mas-uno-teruel-matinal-29112024_2024112967497da37337f20001afab76.html
https://www.ondacero.es/emisoras/aragon/audios-podcast/informativos/mas-uno-teruel-matinal-29112024_2024112967497da37337f20001afab76.html
https://www.facebook.com/share/p/1BTzz9u99R/?mibextid=WC7FNe
https://www.facebook.com/share/p/1BTzz9u99R/?mibextid=WC7FNe
https://www.facebook.com/share/p/1BTzz9u99R/?mibextid=WC7FNe


+ Acciones
Se ha observado un crecimiento en la
cantidad y diversidad de las actividades,
con un incremento del 36% en el número
de actividades de 2023 a 2024, lo que
demuestra una mayor organización y
capacidad operativa del Colegio.

Temas 
La evolución en los temas de interés es
clara y natural. En 2024, temas como la
Ruta Enfermera, la enfermería escolar, y la
salud mental dirigidos a los ciudadanos han
contado con una mayor proyección
mediática. Entendemos también que, la
estrategia de comunicación ha influido de
manera positiva en la repercusión
mediática por ser actuales y estar alineados
con las necesidades sociales y sanitarias del
momento.

Repercusión Mediática
La presencia en medios en 2024 es
significativamente superior, con un
aumento del +217% en las publicaciones en
comparación con el año anterior.
Este año, por cada acción realizada,
hemos conseguido multiplicar la
visibilidad más de 2.4 veces, lo que
demuestra el gran esfuerzo en
comunicación y la efectividad en amplificar
nuestra presencia en la escena social. Esta
mejoría tiene que ver con los aprendizajes y
el trabajo de fondo que va dando frutos.
 
El trabajo realizado por el Colegio en 2024
ha sido ejemplar, tanto en actividades
como en comunicación para el aumento de
su visibilidad, contribuyendo al
reconocimiento de la profesión en la
comunidad y a nivel mediático.
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Análisis comparativo
2023 vs 2024 Acciones

2024 
+ de 30

acciones  
destacando

eventos como
la Ruta

Enfermera y
los avances en
colaboración

con otras
entidades.

2023
El COE realizó un total

de 23 acciones
destacadas durante el

año, incluyendo
jornadas, cursos, talleres

y eventos culturales.

+36%

2023
Se contabilizaron

23
visibilizaciones

en medios,
incluyendo

prensa, radio y
webs locales. La
Jornada del TEA
y la Exposición
Mujeres Libres
fueron las que

recibieron
mayor atención.

2024 
La visibilización  

aumentaron
con 73

apariciones en
medios locales

y regionales.
Temas como la

Ruta
Enfermera, las

Jornadas de
Ciencia

Enfermera y la
colaboración
con la AECC

recibieron un
notable
interés.

+217%
Medios
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